
1 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 



2 
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 ) کارشناس فوریتهای پسشکی ( محمدرضا آزاده  
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فٛضیز ٞبی دعقىی ٘یع اظ ایٗ لبٖسٜ ٔؿشظٙی ٘یؿز. زا٘ف  ضقشٝ .زاضزانُلاحبر ذبنی ضٚاع زض ٞط ضقشٝ سرههی، 

سىٙؿیٗ انُلاحبر دعقىی ٔطسجٍ ثب حیُٝ وبضی فٛضیز ٞبی دعقىی ثبٖض اضایٝ ثٟشط ٔطالجز ٚ سكریم ٔٙبؾت ذٛاٞس قس. 

لاحبر دعقىی ٔی اؾشفبزٜ غٍّ اظ انُفٛضیز ٞبی دعقىی لاظْ اؾز وٝ زا٘ف لٛی زض ٔٛضز انُلاحبر دعقىی زاقشٝ ثبقس. 

ظثبٖ دعقىی اظ ظثبٖ سٛا٘س ٔطالجز اظ ثیٕبض ضا سحز سبطیط لطاض زازٜ ٚ ثٝ ٕٞیٗ ٘ؿجز زض ؾبیط السأبر ثٗسی ٔٛطط ذٛاٞس ثٛز. 

ط وبضوٙبٖ ٞبی یٛ٘ب٘ی ٚ لاسیٗ ٔكشك ٔی قٛز. انُلاحبر دعقىی ظثب٘ی ثیٗ إِّّی ٞؿشٙس ٚ ثطای ثطلطاضی اضسجبٌ ثب ؾبی

 .ؿشٙسدعقىی ٘یع يطٚضی ٞ

 

 کلمات پسشکی و اجسای تشکیل دهنده کلمات

ىی اظ ، أب ثب قٙبذز اػعا سكىیُ زٞٙسٜ، ؾبزٜ ذٛاٞس ثٛز. وّٕبر دعقسطٔیِٙٛٛغی دعقىی ٕٔىٗ اؾز دیچیسٜ ثٝ ٘ٓط ثطؾس

)دؿٛ٘س( ٚ  suffix)قىُ ٕٞجٙس( ،  combining form ؾٝ ٘ٛٔ اظ اػعا وّٕٝ ٚػٛز زاضز:  اػعایی سكىیُ قسٜ اؾز ٚ

prefix  .)ثٝ اػعای آٖ، سٛا٘بیی قٕب ضا ثطای زضن ٔٗٙی آٟ٘ب ثٝ نٛضر ٔٛطط ثٟجٛز ٔی ثركس.سؼعیٝ وّٕبر دعقىی )دیكٛ٘س 

ٚ   ،suffix ثٝ ثبیس ٔی سٛا٘س ٚػٛز ٘ساقشٝ ثبقس. ثطای قٙبؾبیی ِغز اثشسا prefixزاض٘س أب  suffixِغبر دعقىی ٕٞیكٝ یه 

ثطذی اظ وّٕبر ثٝ اًٖبی ثسٖ اقبضٜ زاضز.  Rootسٛػٝ زاقز. ٕٔٗٛلا  Rootٚ ثٗس ثٝ  prefix  ثٝزض نٛضر ٚػٛز  ثٗس

ثٙبثطایٗ ٔطاحُ آ٘بِیع ٚ سطػٕٝ وّٕبر دعقىی ثٝ سطسیت شیُ ٞؿشٙس وٝ ٔی سٛا٘ٙس ثٝ ٖٙٛاٖ ضیكٝ یب دؿٛ٘س اؾشفبزٜ قٛ٘س. 

 ا٘ؼبْ ذٛاٞس قس:

 Suffixیبفشٗ  .1

 (زض نٛضر ٚػٛز) Prefixدیسا وطزٖ  .2

 Rootسكریم  .3

 سطػٕٝ انُلاح دعقىی ثٝ نٛضر وبُٔ .4

ٗٙی اؾبؾی وّٕٝ ضا ثیبٖ ٔی زاضز. اؾبؼ ٚ ثٙیبز وّٕٝ اؾز ٚ ٔقىُ ٕٞجٙس اؾز.  قىُ ٕٞجٙسٞط وّٕٝ دعقىی زاضای یه 

 combiningزاض سطویجی )حطف نسا -2ٚ  ( وٝ قبُٔ ٔٗٙی دعقىی اؾزRootضیكٝ ) -1 :قىُ ٕٞجٙس زٚ ثرف زاضز

vowel) ٕٔٗٛلا( حطف نسازاض سطویجی .O أب ثطذی اٚلبر ،a،  eیب i  ثٝ اسهبَ ضیكٝ ثٝ لؿٕز ٞبی زیٍط وّٕٝ وٕه ٔی )

 اؾز: -cardi/o،  قىُ ٕٞجٙسوٙس ٚ ثبٖض ٔی قٛز وٝ وُ وّٕٝ لبثُ سّفّ ثبقس. یه ٔظبَ اظ 

 

Cardi/o- 
 

 

 

 

Root        ٝضیك slash      ٕٔیع combining vowel  ٔهٛر سطویجیحطف    hyphen   ذٍ فبنّٝ 
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ٍٞٙبٔی وٝ قىُ ثطای ایٙىٝ ٘كبٖ زازٜ قٛز وٝ ػعیی اظ وّٕٝ اؾز، ٕٞیكٝ ثٝ ذٍ فبنّٝ ٔٙشٟی ٔی قٛز.  قىُ ٕٞجٙس

ذٍ فبنّٝ )ٚ ٌبٞی اٚلبر ٕٞجٙس ثطای ؾبذز یه وّٕٝ ثٝ یه دیكٛ٘س، قىُ ٕٞجٙس ٞبی زیٍط ٚ یب دؿٛ٘س ٔشهُ ٔی قٛز، 

 حصف ٔی ٌطزز.حطف ٔهٛر سطویجی( 

 

combining form + suffix = word 
 

cardi/o- + -logy = cardiology 
 

 تررسی + قلةمطالعه و مطالعه و تررسی قلة = 

 

 

Prefix + combining form + suffix = word 

 

Peri- + cardi/o- + -um = pericardium 

 

 ساختار + قلة + اطراف = ساختار اطراف قلة 

 

 )قىُ دیٛ٘سی( سكىیُ قسٜ ا٘س. combining formطذی اظ وّٕبر دعقىی اظ ثیف اظ یه ث

 

combining form + combining form + suffix = word 
 

my/o- + cardi/o- + -al = myocardial 
 

 + عضله مرتوط ته + قلة =مرتوط ته عضله قلة 

 

        ، اقبضٜ ثٝ ضیٝ؛ pulmon/o-ٔشساَٚ زیٍط  اقىبَ ٕٞجٙسثٝ لّت اقبضٜ زاضز.  cardi/o-، قىُ ٕٞجٙسزض ٔظبَ ٞبی لجُ

angi/o- ، اقبضٜ ثٝ ٖطٚق ذٖٛ؛ -bronch/o ، ٚ اقبضٜ ثٝ ثطٚ٘ف ضاٜ ٞٛایی سحشب٘ی؛- cerebr/o.اقبضٜ ثٝ ٔغع زاضز ، 

یب ٔٗٙی ثبٖض سٗسیُ یب ضؾیسٖ ثٝ ٔٗٙی ايبفی ايبفٝ ٔی ٌطزز وٝ قىُ ٕٞجٙس ثركی اظ وّٕٝ اؾز وٝ ثٝ ا٘شٟبی  پسوند

–یه وّٕٝ دعقىی ػسیس ؾبذشٝ ٔی قٛز. ثٝ ٖٙٛاٖ ٔظبَ اٌط دؿٛ٘س  اقىبَ ٕٞجٙس،ذبل ثب افعٚزٖ یه دؿٛ٘س ثٝ یىی اظ 

itis ٝقىُ ٕٞجٙس اِشٟبة ٔٗٙی ٔی زٞس ، ثٝ  وbronch/o-  ايبفٝ ٌطزز، وّٕٝ دعقىیbronchitis  ٝٔی ٌطزز. ثب سؼعی

 آؾبٖ اؾز. bronchitisٚ دؿٛ٘س، سٗطیف  قىُ ٕٞجٙسٔٗٙی 

 

 



6 
 

combining form + suffix = word 
 

bronch/o- + -itis = bronchitis 

 

  + ترونش التهابِ  = التهابِ ترونش یا راه هوایی تحتانی

 

ٔٗٙی « ٔطثٌٛ ثٝ  » ac, -al, -ary, -eal, -ic,    ٚ -ous-ٞبی چٙس دؿٛ٘س ٕٔىٗ اؾز ٔٗب٘ی یىؿب٘ی زاقشٝ ثبقٙس. دؿٛ٘س

ايبفٝ ٔی ٌطزز ٕٔٗٛلا وّٕٝ ای ضا ٔی ؾبظز وٝ نفز اؾز. ثٝ قىُ ٕٞجٙس یىی اظ ایٗ دؿٛ٘سٞب ثٝ  ظٔب٘ی وٝ ٔی زٞٙس.

 hepaticايبفٝ ٔی ٌطزز  -hepat/oثٝ  ic–ثٝ ٔٗٙی وجس اؾز. ظٔب٘ی وٝ دؿٛ٘س  -hepat/oقىُ ٕٞجٙس ٖٙٛاٖ ٔظبَ 

 اؾز.«  وجسٔطثٌٛ ثٝ  »ٔی قٛز وٝ ثٝ ٔٗٙی 

 

combining form + suffix = word 
 

hepat/o- + -ic = hepatic 
 

 مرتوط ته + کثد = مرتوط ته کثد

 

   سكىیُ قسٜ ثبقس. یه ٔظبَ  قىُ ٕٞجٙسثٝ ٖٙٛاٖ ٘ىشٝ، ثطذی اظ وّٕبر دعقىی ٕٔىٗ اؾز اظ ثیف اظ یه 

laryngotracheobronchitis   اؾز. اثشسا ٕٔىٗ اؾز سهٛض وٙیس وٝ ایٗ وّٕٝ ٌیغ وٙٙسٜ اؾز ٚ زضن آٖ ؾرز

 . قٛزٚ دؿٛ٘س، ؾبزٜ ٔی  قىُ ٕٞجٙسسؼعیٝ وّٕبر ثٝ  زضن آٖ ٚ حشی سّفٓف ثب أباؾز ٚ لبثُ سّفّ ٘یؿز. 

 

combining form + combining form + combining form + suffix = word 
 

laryng/o- + trache/o- + bronch/o- + -itis = laryngotracheobronchitis 
 

 حلق+ تراشه + ترونش + التهابِ  =التهابِ حلق، تراشه و ترونش 

 

ضا سٗسیُ وطزٜ، اغّت زؾشٛض،  قىُ یب اقىبَ ٕٞجٙسدیكٛ٘س،  .ٔی آیس قىُ ٕٞجٙسلؿٕشی اظ وّٕٝ اؾز وٝ لجُ اظ  پیشوند

 اؾز.« زض زاذُ» ثٝ ٔٗٙی  -endoدیكٛ٘س  endotrachealقىی ظٔبٖ یب ضإٞٙبیی ضا ٘كبٖ ٔی زٞس. زض وّٕٝ دع

endotracheal tube .ای اؾز وٝ زاذُ سطاقٝ لطاض زازٜ ٔی قٛز ِِٝٛ 
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prefix + combining form + suffix = word 
 

endo- + trache/o- + -al = endotracheal 
 مرتوط ته + تراشه+ داخل =مرتوط ته داخل تراشه 

 

 

، ثٝ دیكٛ٘س ثب سؼعیٝ آٟ٘ب دعقىی وّٕبرٚ دؿٛ٘سٞب حفّ وطزٖ آٟ٘بؾز.  اقىبَ ٕٞجٙسٌیطی دیكٛ٘سٞب، زؾبزٜ ثطای یبیه ضاٜ 

وٝ زض ٔشٖٛ  ثؿیبضی اظ وّٕبر دعقىی .قٛز زضن آؾبٖ نٛضر ثٝ سٛا٘س ٔی ،آٟ٘ب ٚ قٙبذز ٔٗب٘یدؿٛ٘س  ٚ ٕٞجٙس اقىبَ

 وّٕٝ ٞط سٛا٘یس ٔی قٕب چٖٛ ٘یؿزدعقىی، ٘یبظ  وّٕبر ٕٞٝ وطزٖ حفّ ٔٗٙی یىؿبٖ زاض٘س. ،ثب آٖ ٔٛاػٝ ٔی قٛیس ٔرشّف

، دیكٛ٘س، دؿٛ٘س، شیُ ػساَٚ زضؾبظ٘سٜ، زضن ٕ٘بییس.  ٞبی لؿٕز ثٝ آٟ٘ب وطزٖ ٔؼعا ٚؾیّٝ ثٝ وٝ ثٝ آٖ ٘یبظ زاضیس ضا دعقىی

، ثّىٝ ثركی قبُٔ ٕٞٝ ٔٛاضز ٘یؿز . ایٗ ػساَٚشوط قسٜ اؾز قىُ ٕٞجٙس ٚ اذشهبضار دطوبضثطز زض حٛظٜ دیف ثیٕبضؾشب٘ی

اظ دطوبضثطزسطیٗ ٞب ضا قبُٔ ٔی قٛز. زض نٛضسی وٝ ثب وّٕٝ ای ػسیس ثطذٛضز ٔی وٙیس، ٖلاٜٚ ثط اؾشفبزٜ اظ ضٚـ سؼعیٝ، ثطای 

 اؾشفبزٜ وٙیس. اظ ػّٕٝ فطًٞٙ دعقىی زٚضِٙس دعقىی فطًٞٙ ِغبراظ  ، ٔی سٛا٘یسانُلاحبر دعقىیزضن سٗبضیف ٚاغٜ ٞب ٚ 
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 (prefixٔظبِٟبیی ثطای دیكٛ٘سٞب )

Prefix دیكٛ٘س Mean ٔٗٙی       Example          َٔظب 
Electro- ٝٔطثٌٛ ثٝ اِىشطیؿیش Electrocardiogram(٘ٛاضی اؾز وٝ سغییطار اِىشطیىی ًّٖٝ لّت زض ضٚی آٖ طجز ٔیكٛز) 

Enter(o)- ٜٔطثٌٛ ثٝ ضٚز Entrostenosis( ضٚزٜ ثبضیهسًٙ قسٖ ٔؼطای  ) 

Abdomi(n)-  

 قىٓ

Intra-abdominal(زاذُ قىٕی) 

Cyt(o)- َّٛٔطثٌٛ ثٝ یه ؾ Cytopenia(وبٞف ؾِّٟٛبی ذٛ٘ی) 

Erythr(o)-  ٔطثٌٛ ثٝ لطٔعی یب اضیشطٚؾیز ٞب )ٌّجَٛ ٞبی

 لطٔع ذٖٛ(

Erythroblast(ٌّجَٛ لطٔع ٘بضؼ) 

dys- with pain or difficulty 
َجیٗیزقٛاض، زضز٘بن، غیط   

dyspnea (سٙفؽ زقٛاض) 

Aden(o)-  

 ٔطثٌٛ ثٝ یه غسٜ

Adenopathy(ٞط ٘ٛٔ ثیٕبضی ٔطثٌٛ ثٝ غسز) 

Ana-  

 ثبلا، دكز، زٚثبضٜ،ظیبز
Anaphylaxis(ظیبز قسٖ حؿبؾیز ثسٖ ٘ؿجز ثٝ یه دطٚسیٗ ذبضػی) 

Angio- ضي Angiography(سهٛیطثطزاضی ٖطٚق) 

Cost(o)- ٜٔطثٌٛ ثٝ یه ز٘س Costovertebral( ٟٔطٜ ای -ز٘سٜ ای ) 

anti- against, opposed to 
 ذلاف، زض ٔمبثُ

antipyretic (يس ست) 

Arteri(o)- ٖقطیب Arteriosclorotic(ٗسهّت قطایی) 

Cyan(o)- آثی Cyanosis (دیسایف ضً٘ وجٛززض ٘ؿٛع وٓ اوؿیػٖ وٝ ثیكشط زض ٘بذٟٙب ِت ٚدٛؾز ٔكٟٛز اؾز     

di  - twice, double 
 زٚثبض، ًٔبٖف

diplopia (زٚ ثیٙی) 

em- In زض        
 

empyema (ٝٙچطن زض لفؿٝ ؾی) 

End(o)- Within 
 زضٖٚ

endometrium (زاذُ ضحٕی) 

epi-  upon, on 
 ثط ضٚی، ضٚی

epidermis (ذبضػی سطیٗ لؿٕز دٛؾز) 

eu-  normal, good 
 آؾبٖ، ذٛة، َجیٗی

eupnea (سٙفؽ َجیٗی) 

hemi-  Half 
 ٘هف

hemiplegia (ٖفّغ ٘یٕی اظ ثس) 

hypo-  deficient, below normal 
 ظیط، ٘بوبفی

hypotension (ٖٛوبٞف فكبض ذ) 

Dermat(o)- ٔطثٌٛ ثٝ دٛؾز Dermatocyst(ویؿز دٛؾشی) 

Cephal(o)- ٔطثٌٛ ثٝ ؾط Cephalomeningitis(اِشٟبة دطزٜ ٞبی ٔٙٙػ ٔد) 

Cerebr(o)- اظ ٔغع ٔطثٌٛ ثٝ ٔد، ثركی  Cerebrosis(ٞط ثیٕبضی ٔطثٌٛ ثٝ ٔد) 

Cervic(o)- ٓٔطثٌٛ ثٝ ٌطزٖ یب زٞب٘ٝ ضح Cervicofacial( نٛضسی -ٌطز٘ی ) 

Chole- ٔطثٌٛ ثٝ نفطا Cholesystectomy(زضاٚضزٖ ویؿٝ نفطا) 

Chondr(o)- ٔطثٌٛ ثٝ غًطٚف Chondrodynia(زضز غًطٚفی) 

Cyst(o)-  ٝحبٚی ٔبیٕٔطثٌٛ ثٝ ٔظب٘ٝ یب ٞط ویؿ  Cystoscope(زضٖٚ ثیٙی وٝ ػٟز ٔٗبیٙٝ ٔظب٘ٝ ثىبض ٔیطٚز) 

inter-  Between ٔیبٖ       

 

intercostal (ثیٗ ز٘سٜ ای) 
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 (suffixٔظبِٟبیی ثطای دیكٛ٘س )

Suffix Meaning           معنی Example                            مثال 
-a condition of 

 ٚيٗیز
dyspnea ( ؾرز سٙفؿیقطایٍ  ) 

-al pertaining to 
 ٔطثٌٛ ثٝ

carpal (ٔطثٌٛ ثٝ ٔچ زؾز) 

-algia pertaining to pain 

 ٔطثٌٛ ثٝ زضز
neuralgia (زضز زض ؾطسبؾط ٖهت) 

-ary pertaining to 
 ٔطثٌٛ ثٝ

Coronary)ٖطٚق ذٛ٘ی وٝ ًّٖٝ لّت ضا ذٛ٘طؾب٘ی ٔیىٙس( 

-stasis standing still homeostasis ( حبِز سٗبزَزض  ) 

-cele tumor, hernia 
 ٔطثٌٛ ثٝ یه سٛٔٛض یب سٛضْ

enterocele (فشك ضٚزٜ ای) 

-centesis Puncturing 
ٔطثٌٛ ثٝ ضٚ٘سی وٝ زض آٖ یىی اظ اًٖب یب حفطار 

ثسٖ، اغّت ثٝ ٔٙٓٛض سرّیٝ ٔبیٕ ايبفی یب ٕ٘ٛ٘ٝ 

 ثطزاضی ػٟز سؼعیٝ ؾٛضاخ ٔی قٛز.

thoracentesis ( ضیٝؾٛضاخ ٚسرّیٝ  ) 

-ectomy a cutting out 
 ثطزاقز سٛؾٍ ػطاحی

tonsillectomy (ٜثطزاقشٗ ِٛظ) 

-emia condition of the blood 
 ٔطثٌٛ ثٝ ٚػٛز ٔبزٜ ای زض ذٖٛ

hypoxemia (ٖٛوبٞف اوؿیػٖ ذ) 

-emic pertaining to the blood 
 ٔطثٌٛ ثٝ ذٖٛ

hyperglycemic (ٖٛافعایف لٙس ذ) 

-osis condition of 
 ٔطثٌٛ ثٝ ضٚ٘س یه ثیٕبضی

psychosis (اذشلالار ضٚا٘ی) 

-ostomy creation of an opening 
 ثٝ ٚػٛز آٚضزٖ یه ؾٛضاخ

tracheostomy (ٝثبظ وطزٖ ؾٛضاخ ٔهٖٙٛی زض سطاق) 

-pathy Disease 
 ثیٕبضی

neuropathy (ثیٕبضی ؾیؿشٓ ٖهجی) 

-rrhagia excessive flow, bursting forth 
ضیعـ غیط َجیٗی یب ثیف اظ حس ػطیبٖ یب  

hemorrhage (ٖٛػطیبٖ قسیس ذ) 

-plasty surgical repair of, tying  
of 
 ػطاحی سطٔیٕی، ٔشهُ وٙٙسٜ

nephroplasty (ٝسطٔیٓ وّی) 

-itis Inflammation 
 اِشٟبة

Bronchitis )اِشٟبة ثطٚ٘كٟب( 

-oma tumor, swelling 
 سٛٔٛض، سٛضْ

neuroma (سٛٔٛض ٖهجی) 

-lysis destruction or loosening 
 وبٞف، سؼعیٝ یب سرطیت

glycogenolysis (سؼعیٝ ٌّیىٛغٖ ثٝ ٌّٛوع) 

-meter measuring instrument 
 ٚؾیّٝ ا٘ساظٜ ٌیطی

oximeter (ٖٛٚؾیّٝ ای ثطای ا٘ساظٜ ٌیطی اقجبٔ اوؿیػٖ ذ) 

-megaly ثعضٌی Hepatomegaly)ثعضٌی وجس( 

-ptosis falling, drooping 
 دبییٗ افشبزٖ

enteroptosis (ٜافشبزٌی ضٚز) 

-taxia order, coordination 
سطسیت، زؾشٛض  

ataxia (٘بٕٞبٍٞٙی ٚثی ٕ٘ٓی زض حطوز ًٖلار) 
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 ریشه های لغات ومعانی 

 معنی تعریف ریشه

abdomin/o-  abdomen ٓقى 

acous/o-  hearing, sound قٙٛایی 

acr/o- extremity, highest part ا٘شٟب، ثبلاسطیٗ لؿٕز 

aden/o-  gland ٜغس 

adip/o-  fat چطثی 

albin/o-  white ؾفیس 

alg/o-  pain زضز 

all/o-  other, strange زیٍط، ثیٍب٘ٝ، ذبضػی 

andr/o-  male ٔصوط 

angi/o-  blood vessel ضي 

aort/o-  aorta  قطیبٖ ثعضٌی وٝ اظ ثُٗ چخ لّت ذبضع

قٛزٔی   

arter/o-  artery ٖقطیب 

arthr/o-  joint ُٔفه 

articul/o-  joint ُٔفه 

audi/o- hearing ٖقٙیس 

aur/i ear ٌٛـ 

auscult/o listen ٖقٙیس 

bi/o life ٚحیبر، ٕٞچٙیٗ ثٝ ٔٗٙی ز 

blephar/o eyelid دّه 

brachi/o arm ٚثبظ 

bronch/o bronchus ثطٚ٘ف 

Bucc/o cheek ،ٌٝ٘ٛ ِت  

burs/o pouch or sac, bursa ٝویؿ 

calcane/o heel ٝٙدبق 

carcin/o cancer ٖؾطَب 

cardi/o heart لّت 

carp/o wrist ٔچ 

caus/o burn ؾٛذشٍی 

cephal/o head ؾط 

ocervic/o neck, cervix ٌٓطزٖ، ؾطٚیىؽ ضح 

ochol/e bile نفطا 

chondr/o cartilage غًطٚف 

chrom/o color ً٘ض 

ocili/o hairlike structure ؾبذشبض ٔٛ ٔب٘ٙس 

cis/o cut ثطیسٌی 

cleid/o collarbone (clavicle) ٜٛسطل 

cochle/o cochlea of the inner ear حّعٖٚ ٌٛـ زاذّی 

cor/o pupil ٔطزٔه 
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corpor/o body ٖثس 

cost/o rib ٜز٘س 

cry/o cold ؾطٔب، ؾطٔب ذٛضزٌی 

cubit/o elbow آض٘غ 

cyan/o blue آثی 

cyst/o bladder, cyst ٔظب٘ٝ، ویؿز 

dent/i tooth ٖز٘سا 

derm/a skin دٛؾز 

digit/o finger or toe ٝاٍ٘كز یب دٙؼ 

edem/o swelling ْسٛض 

embryon/o fetus ٗػٙی 

enter/o intestines ضٚزٜ ٞب 

erythr/o red لطٔع 

esthes/o sensation حؽ 

eti/o cause زِیُ، ّٖز 

febr/o fever ست 

fibr/o fiber ضقشٝ، سبض، ٘د 

Flex/o Bend ٖذٓ وطز 

fract/o break up ٗقىؿش 

gastr/o stomach ٜٔٗس 

gnos/o knowledge زا٘ف 

gynec/o female ظٖ، ظ٘بٍ٘ی 

hem/o blood ٖٛذ 

hepat/o liver وجس 

heter/o other, different زیٍط، ٔرشّف 

home/o same یىؿبٖ ٚ یىٙٛاذز 

humer/ upper arm ٚثبلای ثبظ 

hydr/o water آة 

hyster/o womb, uterus ٓضح 

idi/o unknown, individual ٘بقٙبذشٝ، ٔٙحهط ثٝ فطز 

inguin/o groin ٖوكبِٝ ضا 

lact/i milk قیط 

later/o side َطف، ؾٕز 

leuk/o white ؾفیس 

ligat/o tie, bind  

Lith/o stone ًؾش 

medi/o middle ٔیب٘ی 

meg/a large ثعضي 

melan/o-, melen/o black ٜؾیب 

men/o monthly ٝ٘ٔبٞیب 

Morb/o disease ثیٕبضی 

Mort/o death ٔطي 

myel/o bone marrow, spinal cord ٔغع اؾشرٛاٖ،َٙبة ٘ربٖی 



12 
 

My/o muscle ًّٖٝ 

nephr/o kidney ٝوّی 

neur/o nerve ٖهت 

noct/o night قت 

ocul/o eye ٓچك 

odont/o tooth ٖز٘سا 

o/o-, ov/ egg  ٓسرٕه، سر 

ophthalm/o eye ٓچك 

orch/o testis ًٝثی 

osse/o-, oste bone ٖاؾشرٛا 

ot/o ear ٌٛـ 

palpat/o touch, feel ِٕؽ، احؿبؼ 

par/o birth سِٛس 

pariet/o wall of a cavity ٜحفطٜ زیٛاض  

path/o disease ثیٕبضی 

ped/o child وٛزن 

percuss/o strike, tap ٖيطثٝ ظز 

phag/o eat, swallow ٖذٛضزٖ، ثّٗیس 

phot/o light ٘ٛض، ضٚقٙبیی 

placent/o placenta ػفز، ٚاثؿشٝ ثٝ ػفز 

pleur/o pleura (lung membrane) ٝدّٛض، غكب ضی 

pne/o breathe سٙفؽ 

pneum/o lung, air ضیٝ، ٞٛا 

pod/o foot دب 

psych/o mind ٗٞش 

purul/o-, pyl/o pus چطن 

pyel/o pelvis (including pelvis of the kidney ٍِٝٙچٝ وّی ،ٍِٗ 

pyret fever ست 

ren/o kidney ٝوّی 

reticul/o network ٝقجى 

retin/o retina of the eye ٓقجىیٝ چك 

rhin/o nose ثیٙی 

rub/o red لطٔع 

salping/o fallopian tube فبِٛح ِِٝٛ 

sang/o blood ٖٛذ 

scler/o hard ؾرز 

seb/o sebum(oil) چطثی 

sect/o cut ٖثطیس 

sept/o wall ٜزیٛاض 

ser/o serum ْؾط 

sinus/o cavity or hollow, sinus حفطٜ، ؾیٙٛؼ 

somat/o body ٖثس 
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sphincter/o sphincter muscle اؾفٍٙشط 

spir/o coil, breathe ٔبضدیچ، فٙط، سٙفؽ 

stern/o Sternum ٘ػٙب 

steth/o chest ٝٙلفؿٝ ؾی 

sthen/o strength ْ٘یطٚ، سٛاٖ، اؾشحىب 

stom/o opening, mouth ٖثبظ، زٞب 

tact/o touch ِٖٕؽ وطز 

tars/o ankle ٛ٘ظا 

tele/o distance ی، زٚض وطزٖزٚض  

tempor/o time, temple of the head ظٔبٖ، فطق ؾط، آٞیب٘ٝ ؾط 

tendon/o tendon ٖٚسب٘س 

tetr/o four چٟبض 

tom/o cut ٖثطیس 

toxic/o poison ٔؿٕٛٔیز 

trache/o trachea ٝسطاق 

trich/o hair ٛٔ 

urin/o urine ازضاضی 

vagin/o female genital canal ٖوب٘بَ ػٙؿی ظ٘ب 

vertebr/o vertebra ٜٟٔط 

viscer/o viscera (internal organs) احكب، اًٖبی زاذّی 

vol/o volume ٓحؼ 

viscos/o thick ٜيریٓ، سیط 

xen/o foreign ذبضػی 

xer/o dry ذكه 
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 تعریف کلمات

 سٗطیف سّفّ وّٕٝ

Aorta اوؿیػٖ ٌیطی قسٜ ضا ثٝ قطیبٖ انّی وٝ اظ ثُٗ چخ لّت ذبضع ٔی قٛز ٚ ذٖٛ  آئٛضر

 ثسٖ ٔی ضؾب٘س

Ascending aorta ٘رؿشیٗ ثرف اظ ؾٝ لؿٕز آئٛضر وٝ اظ ثُٗ چخ ٔٙكب ٔی ٌیطز ٚ زٚ قبذٝ  آئٛضر نٗٛزی

 قطیبٖ وطٚ٘ط انّی ضاؾز ٚ چخ اظ آٖ ٔٙكٗت ٔی قٛ٘س

Descending aorta ؾیٙٝ ٚ حفطٜ قىٓ  یىی اظ ؾٝ ثرف آئٛضر، وٝ ثّٙس سطیٗ ثرف اؾز ٚ اظ لفؿٝ آئٛضر ٘عِٚی

 ثٝ ٍِٗ أشساز ٔی یبثس

Appendix یه ؾبذشٕبٖ ِِٛٝ ای وٛچه وٝ ثٝ ٔطظ سحشب٘ی ضٚزٜ وٛض زض ضثٕ  سحشب٘ی ضاؾز  آدب٘سیؽ

 قىٓ ٔشهُ اؾز

apex ٘ٛن یب ثبلاسطیٗ لؿٕز یه ؾبذشبض آدىؽ 

adrenaline ٗیب-ػًٙ»ٚ دبؾد  ٞٛضٔٛ٘ی وٝ ثٝ ٚؾیّٝ غسز آزض٘بَ )فٛق وّیٝ( سطقح ٔی قٛز آزض٘بِی-

 زؾشٍبٜ ٖهجی ذٛزوبض ضا سٗسیُ ٔی وٙس؛ ادی ٘فطیٗ ٘یع ٘بٔیسٜ ٔی قٛز.« ٌطیع

Adrenergic سٛنیف ٘ٛضٚ٘ی وٝ ٘بلُ ٖهجی ٘ٛض ادی ٘فطیٗ سطقح ٔی وٙس آزض٘طغیه 

Adenosine triphosphate - ATP ٔٙجٕ انّی ا٘طغی ثطای سٕبْ ٚاوٙف ٞبی ثسٖ آز٘ٛظیٗ سطی فؿفبر 

Asbestosis یه ثیٕبضی ضیٛی وٝ ٘بقی اظ سٙفؽ شضار آظثؿز اؾز آظثؿشٛظ 

Pulmonary function test آظٟٔٛ٘بیی وٝ حؼٓ ٞبی ٞٛای ٚاضز قسٜ ثٝ ضیٝ ٞب ٚ ذبضع قسٜ اظ آٟ٘ب ضا اضظیبثی  آظٟٔٛ٘بی ّٖٕىطز ضیٛی

 ٔی وٙٙس

Asthma ٓسحشب٘ییه ثیٕبضی ٔحسٚز وٙٙسٜ ٚ ثطٌكز دصیط ٔؼبضی ٞٛایی  آؾ 

Axon ٖٛظایسٜ ای اظ یه ٘ٛضٖٚ وٝ ثب ؾَّٛ ٞبی ٔؼبٚض اضسجبٌ ثطلطاض ٔی وٙس آوؿ 

Agranulocytes ِىٛؾیز ٞبیی وٝ فبلس ٌطاَ٘ٛ ٞؿشٙس آٌطاِ٘ٛٛؾیز ٞب 

Aldostrone ٖٚیه ٞٛضٖٔٛ اؾشطٚئیسی اؾز وٝ سٛؾٍ غسز آزض٘بَ سطقح ٔی قٛز ٚ ٔیعاٖ  آِسٚؾشط

 ٝ ٞبی سحشب٘ی وّیٝ ثٝ زضٖٚ ذٖٛ افعایف ٔی زٞسثبظػصة ؾسیٓ ٚ آة ضا اظ ِِٛ

Alkalotic ذٛ٘ی وٝ ثیف اظ حس لّیبیی قسٜ اؾز آِىبِٛسیه 

Alveoli َٛویؿٝ ٞبی ٞٛایی ضیٝ ٞب وٝ سجبزَ اوؿیػٖ ٚ زی اوؿیس وطثٗ زض آٟ٘ب ا٘ؼبْ ٔی  آِٛئ

 ٌیطز

Amphysema ْٔمبثُ ػطیبٖ ٞٛای ثبظزٔی سرطیت زیٛاضٜ ٞبی آِٛئَٛ، وٝ ٔٛػت ثطٚظ ٔمبٚٔز زض  آٔفیع

 ٔی قٛز

Anabolism ٓػع سِٛیسی ٔشبثِٛیؿٓ وٝ زض اضسجبٌ ثب ؾبذشٗ شذبیط ا٘طغی ٚ ثبفشٟبی ثسٖ اؾز آ٘بثِٛیؿ 

Anatomy ُٔبِٗٝ ؾبذشبض یه ٔٛػٛز ظ٘سٜ ٚ ثرف ٞبی ٔرشّف آٖ آ٘بسٛٔی 

Topographic anatomy ضإٞٙبیی ثطای ؾبذشٕبٖ ٞبی ظیطیٗ آٟ٘ب ٞؿشٙس٘كب٘ٝ ٞبیی زض ؾُح ثسٖ وٝ  آ٘بسٛٔی سٛدٌٛطافیه 

antibodies دطٚسئیٗ ٞبیی زضٖٚ دلاؾٕب وٝ ثب آ٘شی غٖ ٞب ٚاوٙف ٘كبٖ ٔی زٞٙس آ٘شی ثبزی ٞب 

antigens ٔٛازی ثط ضٚی ؾُح اضیشطٚؾیز ٞب وٝ ثٝ ٚؾیّٝ ؾیؿشٓ ایٕٙی قٙبؾبیی ٔی  آ٘شی غٖ ٞب

 قٛ٘س

androstenedione ٖٛٞٛضٖٔٛ ػٙؿی اؾشطٚئیسی وٝ ثٝ ٚؾیّٝ لكط آزض٘بَ، ثیًٝ ٞب ٚ سرٕساٖ ٞب یه  آ٘سضٚؾشٙسی

 سطقح ٔی قٛز

androgens ٞٛضٟٔٛ٘بی ػٙؿی ٔطزا٘ٝ آ٘سٚغٖ ٞب 

eosinophils ُِىٛؾیشی وٝ ٕٔىٗ اؾز زض ضزیبثی ٖفٛ٘ز زض ٔٙبَك ٔرشّف ثسٖ ٘مف زاقشٝ  ائٛظیٙٛفی

 ثبقس

abduction ٖٛذٍ ٚؾٍزٚض قسٖ یه ا٘ساْ اظ  اثساوؿی 

epithalamus ثركی اظ زیب٘ؿفبَ ثب ّٖٕىطز ٘ب ٔكرم ادیشبلأٛؼ 

epidermis ْلایٝ ذبضػی دٛؾز، وٝ ٔشكىُ اظ ؾِّٟٛبیی اؾز وٝ ثب وٙبض ٞٓ لطاض ٌطفشٗ یه  ادیسض
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 دٛقف ٔحبفّ غیط لبثُ ٖجٛض ٘ؿجز ثٝ آة ضا ثطای ثسٖ ایؼبز ٔی وٙٙس

epiphyses زضاظزٚ ا٘شٟبی یه اؾشرٛاٖ  ادیفیع 

(epicardium لایٝ ؾطٚظی دطیىبضز وٝ ثؿیبض ٘عزیه ثٝ لّت لطاض زاضز. ایٗ لایٝ دطیىبضز ؾطٚظی  ادیىبضز

 ٘یع ٘بٔیسٜ ٔی قٛز

epiglottis یه زضیچٝ ٘بظن ٚ ثطٌی قىُ وٝ اػبظٜ ٖجٛض ٞٛا ضا ثٝ زضٖٚ ٘بی ٔی زٞس أب اظ  ادیٍّٛر

 ٚضٚز غصا یب ٔبیٗبر ػٌّٛیطی ٔی وٙس

epinephrine ٗیه ٞٛضٖٔٛ َجیٗی ظٔبٖ ضذساز اؾز ثب اطط سحطیىی ثیكشط ثط ضٚی ٌیط٘سٜ ٞبی  ادی ٘فطی

 ثشب وٝ ثٝ ٖٙٛاٖ یه زاضٚی لّجی ٘یع ثٝ وبض ٔی ضٚز

Alpha effects سحطیه ٌیط٘سٜ ٞبی آِفب وٝ ٔٛػت ا٘مجبو ٖطٚلی ٔی قٛز اططار آِفب 

Beta effects ٔٛػت ٚيٗیز ٞبی ایٙٛسطٚدیه، زضٔٛسطٚدیه ٚ سحطیه ٌیط٘سٜ ٞبی ثشب وٝ  اططار ثشب

 وطٚ٘ٛسطٚدیه ٔی قٛز.

adduction ٖٛ٘عزیه قسٖ یه ا٘ساْ ثٝ ذٍ ٚؾٍ اززاوؿی 

volnutary ًٖلا٘ی-سحز وٙشطَ ٞٛقیبضا٘ٝ، ٔب٘ٙس ثبفز اؾىّشی اضازی 

orbit حسلٝ چكٓ، سكىیُ قسٜ اظ ٔبٌعیلا ٚ ظایٍٛٔب اضثیز 

erythropoiesis فطآیٙسی وٝ ثٝ ٚؾیّٝ آٖ ٌّجِٟٛبی لطٔع ذٖٛ ؾبذشٝ ٔی قٛ٘س اضیشطٚدٛیعیؽ 

erythrocytes ؾَّٛ ٞبی زیؿىی قىُ وٝ اوؿیػٖ ضا ثٝ ثبفز ٞب حُٕ ٔی وٙٙس؛ ٌّجَٛ ٞبی  اضیشطٚؾیز ٞب

 لطٔع ذٖٛ ٘یع ٘بٔیسٜ ٔی قٛ٘س

organism ٓاًٖبی ٔشٗسز ٞط ٔٛػٛز ظ٘سٜ وٝ ثٝ ٖٙٛاٖ یه وُ زض ٘ٓط ٌطفشٝ ٔی قٛز ٚ اظ  اضٌب٘یؿ

 سكىیُ قسٜ اؾز

spirometer ٚؾیّٝ ای وٝ زض ا٘ؼبْ آظٖٔٛ ٞبی ّٖٕىطز ضیٛی وٝ ٞٛای ٚضٚزی ٚ ذطٚػی ضیٝ  اؾذیطٚٔشط

 ٞب ضا زض یه زٚضٜ ذبل ظٔب٘ی ا٘ساظٜ ٔی ٌیطز، ثٝ وبض ٔی ضٚز

osteoblasts ؾَّٛ ٞبی ؾبظ٘سٜ اؾشرٛاٖ اؾشئٛثلاؾز ٞب 

osteocyte ثلاؾز وٝ سٛؾٍ ٔبسطیىؽ اؾشرٛا٘ی احبَٝ ٔی قٛزیه اؾشئٛ اؾشئٛؾیز ٞب 

acetabulum ِْٛٛفطٚ ضفشٍی زض لؿٕز ذبضػی اؾشرٛاٖ ٍِٗ وٝ ؾٝ لؿٕز اؾشرٛا٘ی ٍِٗ زض آٖ  اؾشبث

 ثٝ ٞٓ ٔی دیٛ٘س٘س ٚ ؾط اؾشرٛاٖ ضاٖ وبٔلا زض آٖ لطاض ٔی ٌیطز.

coccys  ٖاؾشرٛاٖ ز٘جبِچٝؾٝ یب چٟبض ٟٔطٜ ا٘شٟبیی ؾشٖٛ ٟٔطٜ ٞب،  ز٘جبِچٝاؾشرٛا 

sacrum  ٖیىی اظ ؾٝ اؾشرٛاٖ سكىیُ زٞٙسٜ حّمٝ ٍِٙی، قبُٔ دٙغ ٟٔطٜ ؾبوطاَ ػٛـ  ؾبوطْٚاؾشرٛا

 ذٛضزٜ

metacarpal َاؾشرٛاٖ ٞبی وف زؾز ٔشبوبضدب 

hyoid اؾشرٛاٖ زض لبٖسٜ ظثبٖ وٝ ظثبٖ ٚ ًٖلار آٖ ضا حٕبیز ٔی وٙس اؾشرٛاٖ ٞیٛئیس 

sternum ْٛ٘ػٙب٘اؾشرٛاٖ  اؾشط 

acetylcholine ٗیه ٘بلُ ٖهجی وٝ ثٝ ٚؾیّٝ زؾشٍبٜ ٖهجی ذٛزوبض سطقح ٔی قٛز اؾشیُ وِٛی 

scapula اؾشرٛاٖ وشف اؾىبدٛلا 

scalp دٛؾز يریٕی وٝ ػٕؼٕٝ ضا ٔی دٛقب٘س اؾىبِخ 

atlas ٘رؿشیٗ ٟٔطٜ ٌطز٘ی وٝ ٘مُٝ حبٔی ؾط اؾز اَّؽ 

acidotic اؾیسی قسٜ اؾزذٛ٘ی وٝ ثیف اظ حس  اؾیسٚسیه 

Motor nerves اٖهبثی وٝ اَلاٖبر ضا اظ زؾشٍبٜ ٖهجی ٔطوعی ثٝ ًٖلار ثسٖ حُٕ ٔی وٙس اٖهبة حطوشی 

Sensory nerves اٖهبثی وٝ احؿبؼ ِٕؽ، چكبیی، ٌطٔب، ؾطٔب، زضز ضا اظ ثسٖ ثٝ زؾشٍبٜ ٖهجی  اٖهبة حؿی

 ٔطوعی حُٕ ٔی وٙٙس

Cranial nerves َٖهجی وٝ اظ لبٖسٜ ػٕؼٕٝ ذبضع ٔی قٛ٘سػفز  12 اٖهبة وطا٘یب 

Peripheral nerves اٖهبثی وٝ اظ ٔغع ٚ َٙبة ٘ربٖی دؽ اظ ذطٚع اظ ٟٔطٜ ٞبی ؾشٖٛ فمطار ثٝ ثرف  اٖهبة ٔحیُی

 ٞبی ٌٛ٘بٌٖٛ ثسٖ ٔی ضٚ٘س

Spinal nerves اٖهبة زؾشٍبٜ ٖهجی ٔحیُی وٝ اظ ضیكٝ چٝ ٞبی ٔشٗسزی زض ََٛ ؾُٛح  اٖهبة ٘ربٖی
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 قىٕی َٙبة ٘ربٖی ٔٙكٗت ٔی قٛ٘س دكشی ٚ

oxytocin ٗٞٛضٔٛ٘ی وٝ ؾجت ا٘مجبو ًٖلار نبف ضحٓ حبّٔٝ ٚ آظاز ؾبظی قیط اظ دؿشبٖ  اوؿی سٛؾی

 ٞبی ظ٘بٖ قیطزٜ ٔی ٌطزز

cauda ٖثٝ ؾٕز دبٞب ا٘شٟبی ثس 

endosteum ٛدٛقف ؾُح زضٚ٘ی اؾشرٛاٖ زضاظ ْا٘سٚؾشی 

insulin ٗٚؾیّٝ دب٘ىطاؼ سِٛیس ٔی قٛز ٚ زض وٙشطَ ٔشبثِٛیؿٓ ثسٖ ٚ ؾُح ٞٛضٔٛ٘ی وٝ ثٝ  ا٘ؿِٛی

 ٌّٛوع ذٖٛ حیبسی اؾز

Myocardial infarction ا٘ؿساز قطیبٖ ٞبیی وٝ ثٝ لّت اوؿیػٖ ٔی ضؾب٘ٙس وٝ ٔٛػت ٔطي لؿٕشی اظ  ا٘فبضوشٛؼ لّجی

 ٔیٛوبضز ٔی قٛز

extension ٖٛٚيٗیز آ٘بسٛٔیهثبظٌكز یه ٔفهُ اظ ٚيٗیز ذٕیسٜ ثٝ  اوؿشب٘ؿی 

Subcutaneous tissue ثبفز ٖٕسسب چطثی وٝ ٔؿشمیٕب زض ظیط زضْ لطاض ٔی ٌیطز ٚ ثٝ ٖٙٛاٖ ٖبیك ثسٖ  ثبفز ظیط ػّسی

 ُٖٕ ٔی وٙس

Cardiac output ٔیعاٖ ذٖٛ دٕخ قسٜ ثٝ زضٖٚ زؾشٍبٜ ٌطزـ ذٖٛ زض ٞط زلیمٝ ثطٖٚ زٜ لّجی 

  Chronic bronchitis ٗٔاِشٟبثی ٔعٔٗ وٝ ثطٚ٘كٟب ضا ٔشبطط ٔی ؾبظز ٚ ثب سِٛیس ثیف اظ حس ٔٛوٛظ ٚيٗیز  ثطٚ٘كیز ٔع

زض اضسجبٌ اؾز وٝ ٘بقی اظ ضقس ثیف اظ حس غسز ٔٛوٛظی زض ٔؼبضی ٞٛایی ٔی 

 ثبقس

bronchospasm ٓا٘مجبو ٔؼبضی ٞٛایی ضیٝ ٞب وٝ ٕٞطاٜ ثب ا٘مجبو ًٖلا٘ی اؾز ثطٚ٘ىٛ اؾذبؾ 

bruit جیٗی وٝ ٘كبٖ زٞٙسٜ اغشكبـ ػطیبٖ ذٖٛ زضٖٚ یه یه نسای ٚظقی غیط َ ثطٚئی

 ضي ذٛ٘ی اؾز

bursa یه ویؿٝ وٛچه ا٘جبقشٝ اظ ٔبیٕ وٝ ثیٗ یه سب٘سٖٚ ٚ یه اؾشرٛاٖ لطاض ٔی  ثٛضؼ

 ٌیطز ٚ ثبِف ٚ ٔحبفٓی ثطای ٔفهُ ٔحؿٛة ٔی قٛز

bilirubin ٗزض وجس ؾٛذز ٚ یه ٔبزٜ ظائس حبنُ اظ سرطیت ٌّجَٛ ٞبی لطٔع ذٖٛ وٝ ثیكشط  ثیّی ضٚثی

 ؾبظ ٔی قٛز

pathophysiology ُٔبِٗٝ ّٖٕىطز ثسٖ یه ٔٛػٛز ظ٘سٜ زض ٚيٗیز غیط َجیٗی دبسٛفیعیِٛٛغی 

pancreas یه ًٖٛ سٛدط ٔؿُح وٝ زض ظیط وجس ٚ ٔٗسٜ لطاض ٔی ٌیطز ایٗ ًٖٛ ٔٙجٕ انّی  دب٘ىطاؼ

 آ٘عیٓ ٞبی ٌٛاضقی اؾز ٚ ٞٛضٖٔٛ ا٘ؿِٛیٗ ضا سطقح ٔی وٙس 

Actin potential ُٕٖ ُسغییطی زض دشب٘ؿیُ اِىشطیىی وٝ زض ٍٞٙبْ فٗبَ قسٖ یه ؾَّٛ یب ثبفز ثٝ ٚؾیّٝ  دشب٘ؿی

 یه سىب٘ٝ ثٝ ٚػٛز ٔی آیس

perfusion ٌٖطزـ ذٖٛ زضٖٚ یه ًٖٛ یب ثبفز ثٝ ٔمساض وبفی ثٝ ٔٙٓٛض سبٔیٗ ٘یبظٞبی  دطفیٛغ

 ؾِّٛی

progesterone ٖٚب سطقح ٔی قٛز ٚ زض زٚضٜ ٖبزر ٔبٞب٘ٝ ػساضٜ ضحٓ ضا ٞٛضٔٛ٘ی وٝ اظ سرٕساٖ ٞ دطٚغؾشط

 سحطیه ٔی وٙس

proximal َؾبذشٕبٖ ٞبیی وٝ ٘عزیه سط ثٝ سٙٝ لطاض ٌطفشٝ ا٘س دطٚوؿیٕب 

prolactin ٗٞٛضٔٛ٘ی وٝ زض سِٛیس قیط زض ظ٘بٖ ٘مف ٟٕٔی زاضز دطٚلاوشی 

priapism ٓآؾیت ٞبی ذبل ٘ربٖی ٚ ثطذی  یه ِ٘ٗٛ ٔساْٚ ٚ زضز٘بن آِز سٙبؾّی ٘بقی اظ دطیبدیؿ

 ثیٕبضی ٞب

pericardium غكبی ؾطٚظی وٝ لّت ضا احبَٝ ٔی وٙس دطیىبضز 

periosteum غكبیی ٔشكىُ اظ یه دٛقف زٚ لایٝ اظ ثبفز ٕٞجٙس وٝ سٕبْ اؾشرٛاٖ ٞب ثٝ ػع  دطیٛؾز

 ؾُٛح ٔفهّی ضا ٔی دٛقب٘س

afterload ذٖٛ ضا زض ٔمبثُ آٖ دٕخ وٙسفكبض زضٖٚ آئٛضر وٝ ثُٗ چخ ثبیس  دؽ ثبض 

pons سٛزٜ ای اظ ضقشٝ ٞبی ٖهجی زض ا٘شٟبی ثهُ اِٙربٔ دُ ٔغعی 

plasma یه ٔبیٕ ظضز چؿجٙسٜ وٝ ؾَّٛ ٞبی ذٛ٘ی ٚ ٔٛاز ٔغصی ضا حُٕ ٔی وٙس ٚ ٔٛاز  دلاؾٕب

 ظائس ؾِّٛی ضا ثٝ اًٖبی زفٕ ٔی ثطز
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platelets اِٚیٝ ِرشٝ ذٖٛ يطٚضی ٞؿشٙس اػعای وٛچه ٚ زیؿىی قىُ وٝ زض سكىیُ دلاوز 

preload حؼٓ ذٖٛ ثطٌكشی ثٝ لّت دیف ثبض 

thalamus ثركی اظ زیب٘ؿفبَ وٝ اغّت ٚضٚزی ٞبی حؿی ضا دطزاظـ ٔی وٙس ٚ ثط ضٚی ذّك  سبلأٛؼ

 ٚ حطوبر ٖٕٛٔی ثسٖ ثٝ ٚیػٜ حطوبر ٔطسجٍ ثب ذكٓ یب سطؼ اطط ٔی ٌصاض٘س

tendons اذشهبل یبفشٝ یب ٘ٛاضٞبیی اظ ثبفز ٕٞجٙس ؾفیس ٔشطاوٓ وٝ َٙبة ٞبی ؾفز  سب٘سٖٚ ٞب

 ًٖلار ضا ثٝ اؾشرٛاٖ ٞب ٔشهُ ٔی وٙٙس

inferior ثركی اظ ثسٖ یب ٞط ثرف زیٍط وٝ ثٝ دبٞب ٘عزیه سط اؾز سحشب٘ی 

ovary ٖغسٜ ظ٘ب٘ٝ وٝ ٞٛضٖٔٛ ٞبی ػٙؿی ٚ سرٕه ٞب ضا ٔی ؾبظز سرٕسا 

Greater trochanter یه ظائسٜ اؾشرٛا٘ی زض ِجٝ ذبضػی فٛلب٘ی اؾشرٛاٖ ضاٖ زضؾز زض ظیط ٔفهُ ضاٖ سطٚوب٘شط ثعضي 

trismus اؾذبؾٓ ًٖلار ػٛ٘سٜ سطیؿٕٛؼ 

torso ٛسٙٝ ثسٖٚ ؾط ٚ ا٘ساْ ٞب سٛضؾ 

ventilation ٝضٚ٘س حطوز ٞٛا ثٝ زضٖٚ ٚ ذبضع اظ ضیٝ ٞب سٟٛی 

tinnitus نسای ظً٘ زض ٌٛـ سیٙیشٛؼ 

skull ٕٝاؾشرٛاٖ  22زض ضاؼ اؾىّز ٔحٛضی وٝ حبٚی ٔغع اؾز ٚ ٔشكىُ اظ  ؾبذشٕب٘ی ػٕؼ

 قبُٔ اؾشرٛاٖ ٞبی قٙٛایی، وبؾٝ ؾط ٚ نٛضر

pleura غكبی ٔٛوٛظی وٝ ضیٝ ٞب ٚ حفطٜ سٛضاؾیه ضا ٔی دٛقب٘س ػٙت 

External rotation چطذف یه ا٘ساْ زض حبِی وٝ ٔفهُ آٖ اظ ذٍ ٚؾٍ زٚض ٔی قٛز چطذف ذبضػی 

Internal rotation چطذف یه ا٘ساْ ثٝ زاذُ ثٝ ؾٕز ذٍ ٚؾٍ چطذف زاذّی 

ureter یه ِِٛٝ سٛذبِی ٚ وٛچه وٝ ازضاض ضا اظ وّیٝ ٞب ثٝ ٔظب٘ٝ حُٕ ٔی وٙس حبِت 

Residual volume ٜحؼٓ ٞٛای ثبلیٕب٘سٜ زض ضاٜ ٞبی ٞٛایی ٚ ضیٝ ٞب دؽ اظ یه ثبظزْ ٖٕیك حؼٓ ثبلیٕب٘س 

Tidal volume ٞٛای ٚاضز قسٜ زض َی یه زْ َجیٗیحؼٓ  حؼٓ ػبضی 

Stroke volume ٔمساض ذٛ٘ی وٝ ثُٗ چخ زض ٞط ا٘مجبو ٚاضز آئٛضر ٔی وٙس حؼٓ يطثٝ ای 

peristalsis ا٘مجبيبر ٔٛػی قىُ ًٖلار نبف وٝ ثٝ ٚؾیّٝ اٟ٘ب حبِت ٞب یب ؾبیط اًٖبی ِِٛٝ  حطوبر زٚزی

 ای، ٔحشٛیبر ذٛز ضا ثٝ ػّٛ ٔی ضا٘ٙس

Glenoid fossa ثركی اظ اؾشرٛاٖ وشف وٝ زض ٔفهُ ٌٛی ٚ حفطٜ قب٘ٝ، حفطٜ ٔفهّی ضا سكىیُ  حفطٜ ٌّٙٛئیس

 ٔی زٞس

Cranial vault َاؾشرٛاٖ ٞبیی وٝ ٔغع ضا زض ثط ٔی ٌیط٘س ٚ ٔحبفٓز ٔی وٙٙس. قبُٔ اؾشرٛاٖ  حفطٜ وطا٘یب

 ، اسٕٛئیسٞبی دطیشبَ، سٕذٛضاَ، فطٚ٘شبَ، اؾفٙٛئیس

pharynx وٝ ثٝ ٚؾیّٝ اسهبَ ذّفی حّك زٞب٘ی ٚ حّك ثیٙی سكىیُ ٔی قٛزحفطٜ ای  حّك 

larynx ٜٔٙفص ٔؼطایٟٛایی سحشب٘ی وٝ ٔشكىُ اظ چٙسیٗ ؾبذشٕبٖ غًطٚفی وٝ ثٝ ٚؾیّٝ  حٙؼط

 ِیٍبٔبٖ ٞب زض وٙبض ٞٓ ٍ٘ٝ زاقشٝ ٔی قٛ٘س

Anterior superior iliac spines ایّیْٛ( ثط ضٚی ٞط زٚ ؾُح سحشب٘ی قىٓ، زضؾز زض ظیط ظٚائس اؾشرٛا٘ی ٍِٗ  ذبض ایّیبن لسأی فٛلب٘ی(

 نفحٝ ٘بف

Midclavicular line ٜٛیه ذٍ ٖٕٛزی فطيی وٝ اظ ثرف ٔیب٘ی سطلٜٛ ٚ ثٝ ٔٛاظار ذٍ ٚؾٍ ضؾٓ ٔی  ذٍ ٚؾٍ سطل

 قٛز

Midaxillary line ُقٛزیه ذٍ ٖٕٛزی فطيی وٝ اظ حفطٜ ظیط ثغُ ثٝ ٔٛاظار ذٍ ٚؾٍ ضؾٓ ٔی  ذٍ ٚؾٍ ظیط ثغ 

posterior ؾُح ذّفی ثسٖ، ؾٕشی وٝ زض ٚيٗیز آ٘بسٛٔیه زٚض اظ قٕب لطاض ٔی ٌیطز ذّفی 

Subarachnoid hemorrhage ٝذٛ٘طیعی ثیٗ غكبی ٖٙىجٛسیٝ ٚ ٘طْ قبٔٝ ذٛ٘طیعی ظیط ٖٙىجٛسی 

tibia اؾشرٛاٖ ثعضٌشط ؾبق دب زضقز ٘ی 

dermis ْٞبی ٖهجی ٚ لایٝ زضٚ٘ی دٛؾز وٝ حبٚی فِٛیىَٛ ٞبی ٔٛ، غسز ٖطق، دبیب٘ٝ  زض

 ٖطٚق ذٛ٘ی ٔی ثبقس

Tricuspid valve زضیچٝ لّجی وٝ زّٞیع ضاؾز ضا اظ ثُٗ ضاؾز ػسا ٔی وٙس زضیچٝ ؾٝ ِشی 

Mitral vave َزضیچٝ ای زض لّت وٝ زّٞیع چخ ضا اظ ثُٗ چخ ػسا ٔی وٙس زضیچٝ ٔیشطا 
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Genital system زؾشٍبٜ سِٛیس ٔظُ ٔطز ٚ ظٖ زؾشٍبٜ سٙبؾّی 

Urinary system اًٖبیی وٝ ذطٚع ٔٛاز ظائس ذبل سهفیٝ قسٜ اظ ذٖٛ ٚ زفٕ آٖ ثٝ نٛضر ازضاض ضا  زؾشٍبٜ ازضاضی

 وٙشطَ ٔی وٙٙس

Respiratory system فٛلب٘ی ٚ وّیٝ ؾبذشٕبٖ ٞبی ثسٖ وٝ زض سٙفؽ قطوز زاض٘س قبُٔ ٔؼبضی ٞٛایی  زؾشٍبٜ سٙفؿی

 سحشب٘ی ٚ اػعای سكىیُ زٞٙسٜ آٟ٘ب

Nervous system زؾشٍبٞی وٝ وّیٝ فٗبِیز ٞبی ثسٖ آٖ اظ فٗبِیز ٞبی اضازی ٚ غیط اضازی ضا  زؾشٍبٜ ٖهجی

 وٙشطَ ٔی وٙس

Endocrine system ظی یه زؾشٍبٜ دیچیسٜ دیغبْ ٚ وٙشطَ وٝ ثؿیبضی اظ اٖٕبَ ثسٖ قبُٔ آظاز ؾب زؾشٍبٜ غسز زضٖٚ ضیع

 ٞٛضٖٔٛ ٞب ضا ٕٞبًٞٙ ٔی وٙس

Circulatory system ٖٛؾبذشبض دیچیسٜ ای اظ ِِٛٝ ٞبی ثٝ ٞٓ دیٛؾشٝ قبُٔ قطیبٖ ٞب، قطیب٘چٝ ٞب،  زؾشٍبٜ ٌطزـ ذ

ٔٛیطي ٞب، ٚضیسچٝ ٞب ٚ ٚضیس ٞب وٝ ذٖٛ، اوؿیػٖ، ٔٛاز ٔغصی، زی اوؿیس وطثٗ 

 ٚ ٔٛاز ظائس ؾِّٛی ضا زض ؾطاؾط ثسٖ حطوز ٔی زٞٙس

Bundle of His ثركی اظ ؾیؿشٓ ٞسایشی لّت، ازأٝ ٌطٜ زّٞیعی ثُٙی اؾز زؾشٝ ٞیؽ 

dermatoma ظائسٜ ای اظ یه ٘ٛضٖٚ وٝ ثب یه ؾَّٛ ٔؼبٚض اسهبَ دیسا ٔی وٙس ز٘سضیز 

Floating ribs وٝ اظ َطیك لٛؼ ز٘سٜ ای ثٝ ػٙب٘ ٔشهُ ٘یؿز 12ٚ  11ز٘سٜ ٞبی  ز٘سٜ ٞبی قٙبٚض 

diastole َٛقُ قسٖ یب زٚضٜ اؾشطاحز لّت ثٝ ٚیػٜ ثُٗ ٞب زیبؾش 

diaphragm ٌٓیه ٌٙجس ًٖلا٘ی وٝ ؾُح ظیطیٗ لفؿٝ ؾیٙٝ ضا سكىیُ ٔی زٞس ٚ آٖ ضا اظ حفطٜ  زیبفطا

قىٓ ػسا ٔی وٙس. ا٘مجبو زیبفطآٌ، ٞٛا ضا ثٝ زضٖٚ ضیٝ ٞب ٔی آٚضز. قُ قسٖ 

 آٖ، اػبظٜ ذطٚع ٞٛا اظ ضیٝ ٞب ضا ٔی زٞس.

diaphysis سٙٝ یه اؾشرٛاٖ ثّٙس زیبفیع 

diencephalon َثركی اظ ٔغع، ثیٗ ؾبلٝ ٔغع ٚ ٔد قبُٔ سبلأٛؼ، ؾبة سبلأٛؼ، ٞیذٛسبلأٛؼ ٚ  زیب٘ؿفب

 ادیشبلأٛؼ

distal َؾبذشٕبٖ ٞبیی وٝ اظ سٙٝ زٚض سط ٞؿشٙس یب ٘عزیه سط ثٝ ا٘شٟبی آظاز ا٘ساْ ٔی  زیؿشب

 ثبقٙس

Interventricular septum یه زیٛاضٜ يریٓ وٝ ثُٗ ٞبی ضاؾز ٚ چخ ضا اظ ٞٓ ػسا ٔی وٙس زیٛاضٜ ثیٗ ثُٙی 

rectum ٜا٘شٟبیی سطیٗ لؿٕز وِٖٛٛ ضاؾز ضٚز 

Small intestine ثركی اظ ِِٛٝ ٌٛاضـ ثیٗ ٔٗسٜ ٚ ضٚزٜ وٛض ٔشكىُ اظ زٚاظزٞٝ، غغْ٘ٛ ٚ ایّئْٛ ضٚزٜ ثبضیه 

Large intestine ٌٛاضـ وٝ قىٓ ضا زض اَطاف ضٚزٜ ثبضیه زٚض ٔی ظ٘س. ٔشكىُ اظ ثركی اظ  ضٚزٜ ثعضي ِِٝٛ

 ضٚزٜ وٛض، وِٖٛٛ ٚ ضاؾز ضٚزٜ

Costovertebral angle َظاٚیٝ ای وٝ زض ٔحُ اسهبَ ٘ربٔ ٚ ز٘سٜ زٞٓ سكىیُ ٔی قٛز ظاٚیٝ وٛؾشٛ ٚضسجطا 

Angle of Louis ثٝ ػٙب٘ لطاض ٔی ٌیطز ٚ ٘كب٘ٝ ِجٝ ای ثط ضٚی ػٙب٘ وٝ زض ؾُح اسهبَ ز٘سٜ زٚ ظاٚیٝ ِٛئیؽ ْ

 اؾشرٛا٘ی طبثز ٚ لبثُ اٖشٕبزی ضا زض زیٛاضٜ لسأی لفؿٝ ؾیٙٝ ایؼبز ٔی وٙس

Xiphoid process ٘ٛن سحشب٘ی غًطٚفی ٚ ثبضیه ػٙب٘ ظائسٜ ٌعیفٛئیس 

Acromion process ٖٛ٘ٛن قب٘ٝ ٚ ٔحُ اسهبَ سطلٜٛ ٚ ًٖلار ٌٛ٘بٌٖٛ قب٘ٝ ظائسٜ آوطٚٔی 

Mastoid process یه سٛزٜ اؾشرٛا٘ی ثطػؿشٝ زض لبٖسٜ ػٕؼٕٝ دكز ٌٛـ ظائسٜ ٔبؾشٛئیس 

uvula یه سٛزٜ ٌٛقشی وٛچه وٝ اظ وبْ ٘طْ آٚیعاٖ اؾز ظثبٖ وٛچه 

radius اؾشرٛاٖ ؾبٖس زض ؾٕز قؿز ضازیٛؼ 

ulna اؾشرٛاٖ زضٖٚ ؾبٖس زض ؾٕز ٔمبثُ قؿز اِٚٙب 

subthalamus زیب٘ؿفبَ وٝ زض ٌیط اٖٕبَ حطوشی اؾزثركی اظ  ؾبة سبلأٛؼ 

Brain stem ُٔٙمٝ ای اظ ٔغع ثیٗ َٙبة ٘ربٖی ٚ ٔد وٝ ثٝ ٚؾیّٝ ٔرچٝ احبَٝ قسٜ اؾز ٚ  ؾبلٝ ٔغع

 اٖٕبَ يطٚضی ثطای حیبر ٔب٘ٙس سٙفؽ ضا وٙشطَ ٔی وٙس

Thoracic spine ٌیط٘س. ثٝ ٞط ٟٔطٜ ؾیٙٝ  ٟٔطٜ ای وٝ ثیٗ ٟٔطٜ ٞبی ٌطز٘ی ٚ وٕطی لطاض ٔی 12 ؾشٖٛ فمطار ؾیٙٝ ای

 ای یه ػفز ز٘سٜ ٔشهُ ٔی قٛز
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Lumbar spine ثرف سحشب٘ی دكز ٔشكىُ اظ دٙغ ٟٔطٜ ػٛـ ٘رٛضزٜ ا٘شٟبیی ؾشٖٛ فمطار وٕطی 

Cervical spine ٟٔطٜ ٌطزٖ 7ثركی اظ ؾشٖٛ ٟٔطٜ ٞب ٔشكىُ اظ  ؾشٖٛ ٟٔطٜ ٌطز٘ی 

Dura mater ٝٔٙٙػ وٝ ٔغع ٚ ٘ربٔ ضا ٔی دٛقب٘س. ایٗ لایٝ ؾرز ذبضػی سطیٗ لایٝ اظ ؾٝ لایٝ ٔ ؾرز قب

 سطیٗ لایٝ اؾز.

Pubis symphysis یه ثطػؿشٍی اؾشرٛا٘ی ؾرز وٝ زض ذٍ ٚؾٍ زض دبییٗ سطیٗ ثرف قىٓ یبفز  ؾٕفیع دٛثیؽ

 ٔی قٛز

Adam s  apple ْثیطٖٚ ظزٌی ؾفز زض ثرف ثبلایی حٙؼطٜ وٝ سٛؾٍ غًطٚف سیطٚئیس ایؼبز ٔی  ؾیت آز

 قٛز

Renin- angiotensin system ٗؾیؿشٕی ٔؿشمط زض وّیٝ وٝ ثٝ سٙٓیٓ سٗبزَ ٔبیٕ ٚ فكبضذٖٛ وٕه ٔی وٙس ؾیؿشٓ ض٘یٗ آ٘ػیٛسب٘ؿی 

systole َٛا٘مجبو یب ٔسر ا٘مجبو لّت، ثٝ ذهٛل ثُٗ ٞب ؾیؿش 

sinusoids اِشٟبة ؾیٙٛؼ ٞبی اَطاف ثیٙی ؾیٙٛظیز 

Blowout fracture قىؿشٍی وف حسلٝ چكٓ وٝ ٕٔٗٛلا ٘بقی اظ يطثٝ ثٝ چكٓ اؾز قىؿشٍی ثّٛ اٚر 

spleen َقىٓ لطاض زاضز ًٖٛی اظ ؾیؿشٓ ِٙفبٚی وٝ زض ضثٕ فٛلب٘ی چخ َحب 

Sciatic nerve َٛیُ سطیٗ ٖهت ٔحیُی ثسٖ وٝ اظ سطویت ٖهت دطٚ٘ئبَ ٔكشطن ٚ ٖهت  ٖهت ؾیبسیه

 سیجیبَ سكىیُ ٔی قٛز

Vagus nerve 10ػٕؼٕٝ ای ٖهت  ٖهت ٚايX  وٝ ّٖٕىطز حطوز وبْ ٘طْ، حّك ٚ حٙؼطٜ ضا سبٔیٗ ٔی

وٙس ٚ ضقشٝ ٞبی ػٛا٘ٝ چكبیی ضا اظ دكز ظثبٖ، ضقشٝ ٞبی حؿی ضا اظ حّك 

سحشب٘ی، حٙؼطٜ، اًٖبی سٛضاؾیه ٚ قىٕی ٚ ضقشٝ ٞبی دبضاؾٕذبسیه ضا ثٝ اًٖبی 

 سٛضاؾیه ٚ قىٕی حُٕ ٔی وٙس

Sternocleidomastoid muscles ّیسٚ ٝ ئًّٖٝ اؾشط٘ٛو

 ٔبؾشٛئیس

 ًٖلاسی زض ٞط َطف ٌطزٖ وٝ حطوز آٖ ضا ثٝ ٞط ؾٕز فطاٞٓ ٔی وٙس

arachnoid ٝلایٝ ٔیب٘ی اظ ؾٝ دطزٜ ٔٙٙػ ٖٙىجٛسی 

Adrenal glands َغسزی وٝ زضثبلای ٞط وّیٝ لطاض ٌطفشٝ اؾز ٚ سِٛیس ٚ سطقح ٞٛضٖٔٛ ٞبی ػٙؿی  غسز آزض٘ب

ٞبیی ضا وٝ ثطای حفّ سٗبزَ آة ٚ ٕ٘ه ثسٖ  ذبل ٚ ٕٞچٙیٗ ؾبیط ٞٛضٖٔٛ

 حیبسی ٞؿشٙس ثط ٖٟسٜ زاض٘س. غسز فٛق وّیٝ

Parathyroid glands چٟبض غسٜ وٝ زض ثرف ذّفی ٞط وساْ اظ ِٛة ٞبی سیطٚئیس لطاض ٌطفشٝ ا٘س. ایٗ  دبضاسیطٚئیس زغس

 غسز ٞٛضٖٔٛ دبضاسیطٚئیس ضا سِٛیس ٚ سطقح ٔی وٙسز

Cricoid cartilage یه سیغٝ ؾرز غًطٚفی وٝ ثرف ا٘شٟبیی حٙؼطٜ ضا ٔی ؾبظز غًطٚف وطیىٛئیس 

fascia غلاف یب غكبیی اظ ثبفز ٕٞجٙس فیجطٚظی ؾفز وٝ ًٖلار ضا دٛقب٘سٜ، حٕبیز ٚ اظ  یبؾفب

 ٞٓ ػسا ٔی وٙس

mandible ُاؾشرٛاٖ فه سحشب٘ی ٔٙسیج 

flexion ٖٛٚيٗیز آ٘بسٛٔیه ثٝ ؾٕز سٙٝ ذٓ وطزٖ، حطوز ٘مُٝ ا٘شٟبیی یه ا٘ساْ زض فّىؿی 

femur اؾشرٛاٖ ضاٖ، َٛیُ سطیٗ اؾشرٛاٖ ثسٖ فٕٛض 

superior ثركی اظ ثسٖ وٝ ٘عزیه سط ثٝ ؾط لطاض ٔی ٌیطز فٛلب٘ی 

fontanelles ُ٘٘مبٌ ٘طٔی زض ػٕؼٕٝ یه ٘ٛظاز یب قیطذٛاض وٝ زضظ ٞبی ػٕؼٕٝ زض آٖ ٞٙٛظ ثٝ  فٛ٘شب

 ٞٓ ٔشهُ ٘كسٜ ا٘س

physiology ُٔبِٗٝ اٖٕبَ ثسٖ ٔٛػٛز ظ٘سٜ فیعیِٛٛغی 

anterior ؾُح ػّٛیی ثسٖ، ؾٕشی وٝ ٍٞٙبْ ایؿشبزٖ زض ٚيٗیز آ٘بسٛٔیه، ضٚثطٚی قٕب  لسأی

 لطاض ٔی ٌیطز

thorax ٝٙلفؿٝ ؾیٙٝ وٝ ٔحشٛای ضیٝ، لّت ٚ ٖطٚق ثعضي اؾز لفؿٝ ؾی 

Lateral malleolus بظن ٘ییه ثطػؿشٍی زض ا٘شٟبی سحشب٘ی ٘ لٛظن ذبضػی 

catabolism ٓثرف سرطیجی ٔشبثِٛیؿٓ وٝ ثب سؼعیٝ ِٔٛىَٛ ٞبی زضقز سط ثٝ ِٔٛىَٛ ٞبی  وبسبثِٛیؿ

 وٛچه سط زض اضسجبٌ اؾز
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liver یه ًٖٛ سٛدط ثعضي وٝ زض ضثٕ فٛلب٘ی ضاؾز ثلافبنّٝ زض ظیط زیبفطآٌ لطاض ٌطفشٝ  وجس

فٛضی سٛؾٍ ثسٖ ٚ  اؾز. ایٗ ًٖٛ ِٔٛس نفطا، شذیطٜ وٙٙسٜ لٙس ثطای اؾشفبزٜ

 سِٛیس وٙٙسٜ ٔٛاز ثؿیبضی اؾز

crepitus نسای ؾبیف یب احؿبؼ آٖ یشٛؼدوط 

patella ولاٞه ظا٘ٛ، یه اؾشرٛاٖ اذشهبل یبفشٝ وٝ زضٖٚ سب٘سٖٚ ًّٖٝ چٟبض ؾط لطاض  وكىه

 زضز

plantar ٔطثٌٛ ثٝ وف دب وف دبیی 

clavicle ُاؾشرٛاٖ سطلٜٛ ولاٚیى 

calcitonin  ٞٛضٖٔٛ ٞبی سِٛیس قسٜ سٛؾٍ ؾَّٛ ٞبی دبضافِٛیىِٛی سیطٚئیس وٝ زض سٙٓیٓ  سٛ٘یٗوّؿی

 ؾُٛح وّؿیٓ ثسٖ ٘مف زاضز

kidneys اًٖبی دكز نفبلی وٝ ٔحهٛلار ٟ٘بیی حبنُ اظ ٔشبثِٛیؿٓ ضا ثٝ قىُ ازضاض زفٕ  وّیٝ ٞب

 ٔی وٙس ٚ ٔحشٛای ٕ٘ه ٚ آة ثسٖ ضا سٙٓیٓ ٔی وٙس

cholinergic سٛنیف ٘ٛضٚ٘ی وٝ ٚاؾُٝ ٖهجی اؾشیُ وِٛیٗ سطقح ٔی وٙس وِٛیٙطغیه 

Gall bladder ویؿٝ ای زض ؾُح ظیطیٗ وجس وٝ نفطا ضا اظ وجس ػٕٕ ٚ آٖ ضا اظ َطیك ٔؼطای  ویؿٝ نفطا

 نفطاٚی ٔكشطن ثٝ زضٖٚ زٚاظزٞٝ سرّیٝ ٔی وٙس

Pulmonary circulation اظ ؾٕز ضاؾز لّت ثٝ ضیٝ ٞب ٔی ثطز ٚ زؾشٍبٜ ٌطزـ ذٖٛ زض ثسٖ وٝ ذٖٛ ضا  ٌطزـ ذٖٛ ضیٛی

 ثٝ ؾٕز چخ لّت ثبظ ٔی ٌطزا٘س

Atrioventricular node ٔحّی زض زّٞیع ضاؾز ٘عزیه ثٝ ؾذشْٛ وٝ ٔؿئَٛ وٙسی ٌصضای ٞسایز  ٌطٜ زّٞیعی ثُٙی

 اِىشطیىی اؾز

Sinoatrial node ّٞیع ضاؾز لطاض زاضز. ایٗ ٔحُ انّی آغبظ سىب٘ٝ ٞبی اِىشطیىی وٝ زض ثبلای ز ٌطٜ ؾیٙٛؾی زّٞیعی

 ٘مُٝ، يطثبٖ ؾبظ َجیٗی لّت اؾز

bronchodilator زاضٚٞبیی وٝ ثٝ ٔٙٓٛض ثٟجٛز ّٖٕىطز ضیٝ َطاحی قسٜ اؾز ٌكبز وٙٙسٜ ٞبی ثطٚ٘كی 

glucagon ٌٖٛٞٛضٔٛ٘ی وٝ سٛؾٍ دب٘ىطاؼ سطقح ٔی قٛز ٚ ثطای وٙشطَ ٔشبثِٛیؿٓ ثسٖ ٚ ؾُح  ٌّٛوب

 ٌّٛوع ذٖٛ يطٚضی اؾز

gluconeogenesis ضٚ٘سی وٝ وجس ٚ وّیٝ ٞب ضا ثطای سِٛیس ٌّٛوع اظ ِٔٛىَٛ ٞبی غیط وطثٛٞیسضاسی  ٌّٛوٛ٘ئٛغ٘ع

 سحطیه ٔی وٙس

glycogenolysis سؼعیٝ ٌّیىٛغٖ ثٝ ٌّٛوع ٌّیىٛغِ٘ٛیع 

Fallopian tube ای َٛیُ ٚ ثبضیه وٝ اظ ضحٓ ثٝ سرٕساٖ ٕٞبٖ ؾٕز أشساز ٔی یبثس ِِٛٝ فبِٛح ِِٝٛ  ٚ

 سرٕه اظ َطیك آٖ اظ سرٕساٖ ثٝ ؾٛی ضحٓ حطوز ٔی وٙس

meatus یه ٌصضٌبٜ وٝ زض ظیط ٞط قبذه لطاض ٌطفشٝ ٔئبسٛؼ 

maxillae اؾشرٛاٖ ٞبی فه فٛلب٘ی وٝ زض سكىیُ حسلٝ، حفطٜ ثیٙی ٚ وبْ قطوز زاضز ٚ  ٔبٌعیلا

 ز٘ساٖ ٞبی فٛلب٘ی زض آٖ ػبی ٔی ٌیط٘س

Cerebrospinal fluid- CSF ٔبیٗی وٝ زض ثُٗ ٞبی ٔغعی ؾبذشٝ ٔی قٛز ٚ زض فًبی ظیط ٖٙىجٛسیٝ ػطیبٖ  یٕ ٔغعی ٘ربٖیٔب

 ٔی یبثس ٚ دطزٜ ٞبی ٔٙٙػ ضا قؿشكٛ ٔی زٞس

cerebellum ٝیىی اظ ظیط ٌطٜٚ انّی ٔغع وٝ ثطذی اٚلبر ٔغع وٛچه ٘بٔیسٜ ٔی قٛز ٚ  ٔرچ

 ٖٟسٜ زاضزٕٞبٍٞٙی فٗبِیز ٞبی ٔرشّف ٔغع ثٝ ٚیػٜ حطوز ثسٖ ضا ثٝ 

mediastinum ٗفًبی ثیٗ ضیٝ ٞب زض ٔطوع لفؿٝ ؾیٙٝ وٝ حبٚی لّت، ٘بی، ثطٚ٘ف ٞبی انّی،  ٔسیبؾش

 ثركی اظ ٔطی ٚ ٖطٚق ذٛ٘ی ثعضي اؾز

Respiratory center ثركی اظ ٔغع وٝ زض ثهُ اِٙربٔ لطاض زاضز ٚ ٔحطن ٞبی سٙفؿی ضا وٙشطَ ٔی وٙس ٔطوع سٙفؽ 

axis  ٜٟٔطٜ ٌطز٘ی، ٘مُٝ ای وٝ ثٝ ؾط أىبٖ ثطٌكز ٔی زٞسزٚٔیٗ  آؾٟٝٔط 

myocardium لّجی ٔیٛوبضز ًّٖٝ 

neuron ٖٚٚاحس ٞبی ّٖٕىطزی انّی زؾشٍبٜ ٖهجی ٘ٛض 

norepinephrine ٗیه ٞٛضٖٔٛ َجیٗی ثب اططار سحطیىی ثیكشط ثط ضٚی ٌیط٘سٜ ٞبی آِفب وٝ ثٝ ٖٙٛاٖ  ٘ٛضادی ٘فطی
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 قٛزیه زاضٚی لّجی ٘یع سؼٛیع ٔی 

vasopressin ٗٞٛضٔٛ٘ی وٝ سٛؾٍ ِٛة ذّفی ٞیذٛفیع سطقح ٔی قٛز. ایٗ ٞٛضٖٔٛ ٖطٚق ذٛ٘ی  ٚاظٚدطؾی

ضا ٔٙمجى ٔی وٙس ٚ فكبض ذٖٛ ضا ثبلا ٔی ثطز. ٕٞچٙیٗ ٞٛضٖٔٛ يس ازضاضی ٘یع 

 ذٛا٘سٜ ٔی قٛز.

Inferior vena cava ضا اظ ا٘ساْ سحشب٘ی ٍِٗ ٚ اًٖبی قىٕی یىی اظ زٚ ٚضیس ثعضي ثسٖ، ایٗ ٚضیس ذٖٛ  ٚضیس اػٛف سحشب٘ی

 ثٝ لّت حُٕ ٔی وٙس

Superior vena cava یىی اظ زٚ ٚضیس ثعضي ثسٖ، ایٗ ٚضیس ذٖٛ ضا اظ ا٘ساْ فٛلب٘ی، ؾط ٌطزٖ ٚ لفؿٝ  ٚضیس اػٛف فٛلب٘ی

 ثٝ لّت ثط ٔی ٌطزا٘س ؾیٙٝ

Jugular veins ّیٝ ٔی وٙسزٚ ٚضیس انّی وٝ ذٖٛ ؾط ٚ ٌطزٖ ضا سر ٚضیس ٞبی غٌٚٛلاض 

Trendelenburg s  position ٚيٗیشی وٝ زض آٖ ثسٖ ثٝ نٛضر افمی ٚ ؾط دبییٗ سط اظ دبٞب لطاض زاضز سط٘سِٙجطي 

Lateral position َزضاظ وكیسٜ ثٝ ؾٛی دّٟٛ ٚيٗیز ِشطا 

Supine position ٗٚيٗیز ذٛاثیسٜ ثٝ دكز ٚيٗیز ؾٛدبی 

Prone position ٖٚذٛاثیسٜ ثٝ قىٓٚيٗیز  ٚيٗیز دط 

Fowler s  position ٚيٗیز ٘كؿشٝ ٚيٗیز فبِٚط 

Semi-fowler s  position زضػٝ ٚ ظا٘ٛ ٞبی ٘یٕٝ  45ٚيٗیز ٘یٕٝ ٘كؿشٝ، ٚيٗیشی وٝ زض آٖ ثیٕبض ثب ظاٚیٝ  ٚيٗیز ؾٕی فبِٚط

 ذٕیسٜ ٘كؿشٝ اؾز

hemostasis وٙشطَ ذٛ٘طیعی ثٝ ٚؾیّٝ سكىیُ ِرشٝ ذٖٛ ٕٞٛؾشبظ 

Parathyroid hormone ؾُٛح ٞٛضٔٛ٘ی وٝ سٛؾٍ غسز دبضاسیطٚئیس سِٛیس ٚ سطقح ٔی قٛز. ایٗ ٞٛضٖٔٛ  ٞٛضٖٔٛ دبضاسیطٚئیس

 َجیٗی وّؿیٓ ضا زض ذٖٛ ٚ ّٖٕىطز َجیٗی ٖهجی ًٖلا٘ی ضا حفّ ٔی وٙس

Thyroid-stimulating hormone ضا اظ غسٜ سیطٚئیس وٙشطَ ٔی وٙسٞٛضٔٛ٘ی وٝ آظاز قسٖ ٞٛضٖٔٛ سیطٚئیس  ٞٛضٖٔٛ ٔحطن سیطٚئیس 

homeostasis حفّ یه ٔحیٍ فیعیِٛٛغیه زاذّی ٘ؿجشب طبثز ٞٛٔئٛؾشبظ 

humerus اؾشرٛاٖ ثبظٚ ٞٛٔطٚؼ 

hyperextension ٖٛثبظ قسٖ یه ثرف اظ ثسٖ سب ثیكشطیٗ حس ٞیذطاوؿشب٘ؿی 

hyperflexion ٖٛذٓ قسٖ ثیكشط اظ ٚيٗیز َجیٗی  ٞیذطفّىؿی 

hypophysis غسٜ ای وٝ سطقح ٞٛضٖٔٛ ٞبی سٙٓیٓ وٙٙسٜ اٖٕبَ ثؿیبضی اظ غسز ثسٖ ضا زض  ٞیذٛفیع

 اذشیبض زاضز

histamine ٗٔبزٜ ای وٝ زض ٔمبزیط ظیبز زض ثبظٚفیُ ٞب یبفز ٔی قٛز ٚ اِشٟبة ثبفشی ضا افعایف  ٞیؿشبٔی

 ٔی زٞس

 

 

 حبئع إٞیز اؾز:اؾشفبزٜ اظ اذشهبضار اظ زٚ ػٙجٝ یىی اظ لؿٕز ٞبی دطوبضثطز زض انُلاحبر دعقىی، اؾشفبزٜ اظ اذشهبضار دعقىی اؾز. 

 ٗٔ ٖٙی ٚ ٔفْٟٛ ثب وٕشطیٗ ِغبر ٕٔىٗوٛسبٜ وطزٖ ػٕلار ٚ ضؾب٘س 

  ٜآؾبٖ اظ انُلاحبر ٚ ٖٙبٚیٗ زقٛاضاؾشفبز 

َٚ وّٕبر سكىیُ زٞٙسٜ اؾشفبزٜ ٔی قٛز. ثًٗی اظ اذشهبضار ثطای ثیف اظ یه ٔٛضز انُلاح اؾشفبزٜ ٔی قٛز. ثٝ حطٚف إٔٗٛلا زض ؾبذشٗ اذشهبضار، اظ 

، Morphin Sulfate،Mental Status; Mitral Stenosis; Multiple Sclerosis; Musculoskeletal ، زض ٔٛضز انُلاحبر MS؛ َٛض ٔظبَ

زض ٔٛضز ایٗ ٘ٛٔ اذشهبضار ًٖلا٘ی ثٝ وبض ضٚز. ثٙبثطایٗ  اؾشرٛا٘ی اؾىّطٚظیؽ، ٔبِشیذُ ٔیشطاَ، سٍٙی شٞٙی، ٚيٗیزثٝ وبض ٔی ضٚز وٝ ٔی سٛا٘س ثٝ ٔٗب٘ی؛ 

اثشسا ثبیس اظ وّٕٝ وبُٔ اؾشفبزٜ قٛز ٚ زاذُ دطا٘شع، حطٚف اذشهبضی لیس قسٜ ٚ اٌط زض ٔبثمی ایٗ ٌعاضـ ٘یبظ ثٝ  ،زض ٘ٛقشٗ ٌعاضـ دعقىی زض فطْ ٔبٔٛضیز

  ٔؼسز اظ آٖ انُلاح ثبقس، ٔی سٛاٖ اظ اذشهبض ٕٞبٖ وّٕٝ اؾشفبزٜ وطز.اؾشفبزٜ 
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 کلمات اختصاری

 معنی کامل اختصار

ACLS Advanced cardiac life support ٝحٕبیز حیبسی لّجی دیكطفش 

AED Automatic external defibrillator  زفیجطیلاسٛض ذبضػی ذٛزوبض 

AHA American heart association ا٘ؼٕٗ لّت آٔطیىب 

ALS Advanced life support ٝحٕبیز حیبسی دیكطفش 

APGAR (Appearance  Pulse   Grimace  Activity  Respiration)  ،ْبٞط، ٘جى، ٍ٘بٜ ْبٞط، فٗبِیز

 سٙفؽ

AVPU Scale (Alert or Awake  Verbal  Pain  Unresponsive)  ،زضػٝ ثٙسی ) ٞٛقیبض یب ثیساض

سحطیه ولأی، زضز، غیط دبؾرٍٛ ثٝ 

 دبؾرٍٛ (

BLS Basic life support ٝحٕبیز حیبسی دبی 

BSA Body surface area ٖٔؿبحز ؾُح ثس 

BSI Body substance isolation ٖػساؾبظی سطقحبر ثس 

BURP Backward  Upward  Rightward  Pressure فكبض ثٝ ٖمت، ثبلا، ضاؾز 

BVM Bag valve mask ًزضیچٝ زاض ٔبؾه ثب ث 

CAD Coronary artery disease ثیٕبضی قطیبٖ وطٚ٘ط 

CHART Chief complaint  history  assessment  Rx  transport  ،قىبیز انّی، سبضیرچٝ، اضظیبثی

 سؼٛیع، ا٘شمبَ

CHEATED Chief complaint  History  Assessment  Treatment  evaluation  
Disposition 

سبضیرچٝ، اضظیبثی، قىبیز انّی، 

 زضٔبٖ، ؾٙؼف، حبِز

CHF Congestive heart failure ٘بضؾبیی احشمب٘ی لّت 

COPD Chronic obstructive pulmonary disease ثیٕبضی ا٘ؿسازی ٔعٔٗ ضیٛی 

CSIC Cervical spinal immobilization collar وٛلاض ثی حطوز ؾبظ ٘ربٔ ٌطز٘ی 

DCAP-BTLS Deformity  Contusion  Abrasion  Penetration/Puncture  Burns  
Tenderness  laceration swelling  

سغییط قىُ، وٛفشٍی، ذطاـ، ؾٛضاخ 

ثطیسٌی، قسٌی، ؾٛذشٍی، سٙسض٘ؽ، 

 سٛضْ

DKA Diabetic  ketoacidosis وشٛاؾیسٚظ زیبثشیه 

DM Diabetes mellitus زیبثز ّٔیشٛؼ 

DNAR Do not attempt resuscitation سلاـ ثطای احیب ٘ىٙیس 

DNR Do not resuscitate احیب ٘ىٙیس 

DOTS Deformities  Open injuries  Tenderness  Swelling   ،سغییط قىُ، ػطاحبر ثبظ، سٙسض٘ؽ

 سٛضْ

ECG, EKG Electrocardiogram ٘ٛاض لّت 

EMD Emergency medical dispatcher  دعقىیزیؿذچط اٚضغا٘ؽ 

EMS Emergency medical service ذسٔبر فٛضیز ٞبی دعقىی 

EMT Emergency medical technician سىٙؿیٗ فٛضیز ٞبی دعقىی 

EMT-B Emergency medical technician- Basic دبیٝ -سىٙؿیٗ فٛضیز ٞبی دعقىی 

EMT-I Emergency medical technician- Intermediate  ٔیب٘ی-دعقىیسىٙؿیٗ فٛضیز ٞبی 

EMT-P Emergency medical technician- Paramedic سىٙؿیٗ فٛضیز ٞبی دعقىی- 

 دیكطفشٝ

ETC Esophageal tracheal combitube وبٔجی سیٛة 
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FBAO Foreign body airway obstruction ضاٜ ٞٛایی سٛؾٍ ػؿٓ ذبضػیا٘ؿساز 

FBS Fasting blood sugar لٙس ذٖٛ ٘بقشب 

GCS Glascow coma scale ٛػسَٚ وٕبی ٌلاؾى 

HEPA High efficiency particulate air respirator  ٔبؾه ٞٛایی ثب لبثّیز ثبلا ثطای

 ػٌّٛیطی اظ ا٘شمبَ شضار

JVD Jugular vein distension ثطػؿشٍی ٚضیس غٌٚٛلاض 

LLQ Left lower quaderant )ٓضثٕ سحشب٘ی چخ )قى 

LMA Laryngeal mask airway لاض٘ػیبَ ٔبؾه 

LUQ Left upper quaderant )ٓضثٕ فٛلب٘ی چخ )قى 

Lpm Litre per minute ِٝیشط زض زلیم 

MCI Multiple casualty incident حٛازص ثب چٙس لطثب٘ی 

MOI Mechanism of injury ٔىب٘یؿٓ آؾیت 

MDI Metered dose inhaler ٜزاضٚی اؾشٙكبلی ثب زٚظ سٗطیف قس 

NG Nasogastric ثیٙی ٔٗسٜ ای 

NOI Nature of illness ٔبٞیز ثیٕبضی 

NRB Nonrebreather mask ٔبؾه ثسٖٚ سٙفؽ ٔؼسز 

OPQRST Onset  Provocation/Palliation  Quality  Radiation  Severity  Time  ،قطٚٔ، سرفیف ٚ سكسیس، ویفیز

 ا٘شكبض، قسر، ظٔبٖ

PASG Pneumatic antishock garment قّٛاض ثبزی يس قٛن 

PCR Prehospital care report ثطٌٝ ٔبٔٛضیز اٚضغا٘ؽ 

PEA Pulseless electrical activity فٗبِیز اِىشطیىی ثسٖٚ ٘جى 

PMS Pulse  Motor  Sensation  َ٘جى، حطوز، حؽ )اضظیبثی زیؿشب

 ٔحُ آؾیت(

PPE Personal protective equipment  فطزیٚؾبیُ حفبْز 

PPV Positive pressure ventilation سٟٛیٝ ثب فكبض ٔظجز 

RLQ Right lower quaderant )ٓضثٕ سحشب٘ی ضاؾز )قى 

RUQ Right upper quaderant )ٓضثٕ فٛلب٘ی ضاؾز )قى 

SAMPLE Sign/Symptoms  Allergies  Medication  Pertinent past medical 
history  Last oral intake  Events associated with the illness or injury 

ٖلایٓ ٚ ٘كب٘ٝ ٞب، حؿبؾیز، زاضٚ، 

سبضیرچٝ دعقىی ٔطسجٍ، آذطیٗ 

ٖٚسٜ غصایی، اسفبلبر ٔطسجٍ ثب 

 ثیٕبضی یب نسٔٝ

SIDS Sudden infant death syndrome ؾٙسضْ ٔطي ٘بٌٟب٘ی قیطذٛاض 

SOAP Subjective Objective Assessment Plan ٖلایٓ ٚ ٘كب٘ٝ، اضظیبثی، ثط٘بٔٝ ضیعی 

START Simple Triage And Rapid Treatment  سطیبغ ؾبزٜ ٚ زضٔبٖ ؾطیٕ )سطیبغ

START) 

TIA Transient ischemic attack حّٕٝ ایؿىٕیه ٌصضا 

Bpm Beat per minute ٝيطثٝ زض زلیم 

A1c Glysated hemoglobin ٌّٜٕٞٛٛثیٗ ٌّیىِٛیعٜ قس 

Ab Antibody ٗدبزس 

AB Abortion ٍؾم 

ABG Arterial blood gas ٌبظ ذٖٛ قطیب٘ی 

ac Before meals لجُ اظ غصا 

ACE Angiotensin-converting enzyme ٗآ٘عیٓ ٔجسَ آ٘ػیٛسب٘ؿی 
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ACL Anterior cruciate ligament ِیٍبٔٗ نّیجی لسأی 

AD Alzheimer disease              right ear ضاؾز، ثیٕبضی آِعایٕط ٌٛـ 

ADH Antidiuretic hormone ٞٛضٖٔٛ يس ازضاضی 

ADHD Attention-deficit/hyperactivity disorder ثیٕبضی وبٞف سٛػٝ / ثیف فٗبِی 

AF Atrial fibrillation فیجطیلاؾیٖٛ زّٞیعی 

AIDS Acquired immunodeficiency syndrome ؾٙسضْ ٘مم ایٕٙی اوشؿبثی 

AMI Acute myocardial infarction  )ا٘فبضوشٛؼ ٔیٛوبضز )ؾىشٝ لّجی

 حبز

ANS Autonomic nervous system ؾیؿشٓ اٖهبة ذٛزوبض 

AP Anteroposterior لسأی ذّفی 

APAP Acetaminophen ٗاؾشبٔیٙٛف 

AR Aortic regurgitation  )ٖٛضیٍٛضغیشبؾیٖٛ)ثبظٌكز ذ

 آئٛضر

ARB Angiotensin receptor blocker ٗثّٛن وٙٙسٜ ٌیط٘سٜ آ٘ػیٛسب٘ؿی 

ARDS Acute respiratory distress syndrome ؾٙسضْ ظػط سٙفؿی حبز 

ARF Acute respiratory failure ٘بضؾبیی سٙفؿی حبز 

ARF Acute renal failure ٘بضؾبیی وّیٛی حبز 

ASA Acetylsalicylic acid (aspirin)  آؾذطیٗ(اؾشیُ ؾبِیؿیّیه اؾیس( 

As  or  Ast Astigmatism ٓآؾشیٍٕبسیؿٓ چك 

AS Atrial stenosis           arteriosclerosis         left ear   ٌٛـ چخ، سهّت قطاییٗ، سٍٙی

 زّٞیع

ASCVD Arteriosclerotic cardiovascular disease ٗثیٕبضی لّجی ٖطٚلی سهّت قطایی 

ASD Atrial septal defect ٛاضٜ ثیٗ زّٞیعی٘مم زی 

ASHD Arteriosclerotic heart disease ٗثیٕبضی لّجی سهّت قطایی 

AT Atrial tachycardia سبویىبضزی زّٞیعی 

ATN Acute tubular necrosis ٘ىطٚظ حبز سٛثَٛ ٞبی وّیٛی 

AV Atrioventricular              Arteriovenous ثُٙی-ٚضیسی، زّٞیعی-قطیب٘ی 

BBB Bundle branch block ثّٛن قبذٝ ای 

BP Blood pressure ٖٛفكبض ذ 

AAA abdominal aortic aneurysm آ٘ٛضیؿٓ آئٛضر قىٕی 

ALT alanine aminotransferase 
(elevated in liver and 

heart disease); formerly 
SGPT 

آلا٘یٗ آٔیٙٛسطا٘ؿفطاظ )ٕٔٗٛلا زض 

ثیٕبضی لّجی ٚ وجس افعایف ٔی 

 SGPTیبثس(، ٕٞبٖ 

ant anterior لسأی 

AU both ears زٚ ٌٛـ 

bid twice a day زٚ ثبض زض ضٚظ 

BPH benign prostatic hyperplasia; 
benign prostatic hypertrophy 

 ٞیذطدلاظی ذٛـ ذیٓ دطٚؾشبر

BS blood sugar ٖٛلٙس ذ 

BUN blood urea nitrogen ٖٛاٚضٜ ٘یشطٚغٖ ذ 

Bx, bx Biopsy ثطزاضی اظ ثبفز ظ٘سٜ، ثیٛدؿی ٕٝ٘ٛ٘ 

C1, C2 to C7 first cervical vertebra, second cervical vertebra, and so on ٟٔطٜ اَٚ سب ٞفشٓ ٌطز٘ی 

CA cancer; cardiac arrest ؾطَبٖ، ایؿز لّجی 
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Ca calcium; cancer ٖوّؿیٓ، ؾطَب 

CABG coronary artery bypass graft دیٛ٘س قطیبٖ وطٚ٘ط وٙبضٌصض 

CAD coronary artery disease ثیٕبضی قطیبٖ وطٚ٘ط 

cath catheterization; catheter  ،وبسشط ظزٖ، ؾٛ٘س ظزٖوبسشط 

CBC complete blood count ٖٛقٕبضـ ٕٞٝ ذ 

cc cubic centimeter ؾب٘شیٕشط ٔىٗت، ؾی ؾی 

CC chief complaint قىبیز انّی 

CCU coronary care unit ٚاحس ٔطالجز وطٚ٘ط 

CF cystic fibrosis فیجطٚظ ویؿشیه 

CHF congestive heart failure ٘بضؾبیی احشمب٘ی لّت 

Chol cholesterol َٚوّؿشط 

CK creatine kinase (cardiac enzyme)  آ٘عیٓ لّجی( وطاسیٗ ویٙبظ( 

cm centimeter ؾب٘شیٕشط 

CNS central nervous system ؾیؿشٓ اٖهبة ٔطوعی 

CO2 carbon dioxide ٗزی اوؿیس وطث 

COLD chronic obstructive lung disease ٝثیٕبضی ٔعٔٗ ا٘ؿسازی ضی 

CP cerebral palsy فّغ ٔغعی 

CPR cardiopulmonary resuscitation احیبی لّجی ضیٛی 

CS, C-section cesarean section ٗثطـ ؾعاضی 

CSF cerebrospinal fluid ٔبیٕ ٔغعی ٘ربٖی 

CT computed tomography  ٔحبؾجٝ سكریم اظ َطیك سهٛیط

 ثطزاضی ٔمُٗی

CTS carpal tunnel syndrome َؾٙسضْ سُٛ٘ وبضدب 

CV cardiovascular لّجی ٖطٚلی 

CVA cerebrovascular accident ؾىشٝ ٔغعی 

CVD cerebrovascular disease ثیٕبضی ٖطٚق ٔغعی 

CXR chest x-ray; chest radiograph ٝٙضازیٌٛطافی اظ لفؿٝ ؾی 

derm dermatology دٛؾز قٙبؾی 

diff differential count (white blood cells )  قٕبضـ سفبيّی )ٌّجَٛ ٞبی ؾفیس

 ذٖٛ(

DOE dyspnea on exertion سٍٙی ٘فؽ حیٗ فٗبِیز 

DVT deep vein thrombosis سطٚٔجٛظ ٚضیسٞبی ٖٕمی 

Dx, dx diagnoses (singular, diagnosis) سكریم ٞب 

ED emergency department ٖاٚضغا٘ؽ ثیٕبضؾشب 

EEG electroencephalogram ٘ٛاض ٔغع 

EMG electromyogram ًّٖٝ ٘ٛاض 

ENT ears, nose, and throat ٌٛـ ٚ حّك ٚ ثیٙی 

ESRD end-stage renal disease ثیٕبضی وّیٛی ا٘شٟبیی 

FECG; FEKG fetal electrocardiogram ٘ٛاض لّت ػٙیٙی 

FHR fetal heart rate يطثبٖ لّت ػٙیٙی 

FHT fetal heart tone نسای لّت ػٙیٙی 

FH family history سبضیرچٝ ذب٘ٛازٌی 
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FSH follicle-stimulating hormone َٛٞٛضٖٔٛ ٔحطن فِٛیى 

Fx fracture قىؿشٍی 

G gravida (pregnant) ثبضزاضی 

GB gallbladder ویؿٝ نفطا 

GC gonorrhea ؾٛظان 

GER gastroesophageal reflux ضیفلاوؽ ٔطی ٔٗسٚی 

GERD gastroesophageal reflux disease ثیٕبضی ضیفلاوؽ ٔطی ٔٗسٜ ای 

GH growth hormone ٞٛضٖٔٛ ضقس 

GI gastrointestinal زؾشٍبٜ ٌٛاضـ، ٔٗسٜ ای ضٚزٜ ای 

GTT glucose tolerance test آظٔبیف سحُٕ ٌّٛوع 

GU genitourinary ازضاضی سٙبؾّی 

GYN gynecology ٝ٘زا٘ف ثیٕبضی ظ٘ب 

HAV hepatitis A virus ٚیطٚؼ ٞذبسیز آ 

Hb, Hg, Hgb hemoglobin ٌّٕٗٞٛٛثی 

HBV hepatitis B virus ٚیطٚؼ ٞذبسیز ة 

HCT, Hct hematocrit ٕٞبسٛوطیز 

HCV hepatitis C virus ٚیطٚؼ ٞذبسیز ؾی 

HD hearing distance; hemodialysis; hip disarticulation  ،اظ ٞٓ ػسا قٙیسٖ زٚض، ٕٞٛزیبِیع

 قسٖ ٞیخ

HDV hepatitis D virus ٚیطٚؼ ٞذبسیز زی 

HEV hepatitis E virus ٚیطٚؼ ٞذبسیز ای 

HF heart failure ٘بضؾبیی لّجی 

HIV human immunodeficiency virus ٚیطٚؼ ٘مم ایٕٙی ا٘ؿب٘ی 

HSV herpes simplex virus ٚیطٚؼ ٞطدؽ ؾیٕذّىؽ 

Hx history ٝسبضیرچ 

IAS interatrial septum زیٛاضٜ ثیٗ زّٞیعی 

IBD inflammatory bowel disease ٜثیٕبضی اِشٟبثی ضٚز 

IBS irritable bowel syndrome ؾٙسضْ ضٚزٜ سحطیه دصیط 

ICP intracranial pressure ٕٝفكبض زاذُ ػٕؼ 

ID intradermal زاذُ دٛؾشی، زاذُ ػّسی 

IDDM insulin-dependent diabetes mellitus ٗزیبثز ّٔیشٛؼ ٚاثؿشٝ ثٝ ا٘ؿِٛی 

Igs immunoglobulins ٗایٌّٕٛ٘ٛٛثِٛی 

IM intramuscular; infectious mononucleosis زاذُ ًٖلا٘ی، سه ٞؿشٝ ای ٖفٛ٘ی 

IOL intraocular lens ِٙع زاذُ چكٕی 

IOP intraocular pressure فكبض زاذُ چكٕی 

IRDS infant respiratory distress syndrome ؾٙسضْٚ زیؿشطؼ سٙفؿی قیطذٛاض 

IS intracostal space فًبی ثیٗ ز٘سٜ ای 

IUD intrauterine device ٚؾیّٝ زاذُ ضحٕی 

IV, I.V. intravenous زاذُ ٚضیسی 

IVC inferior vena cava ٚضیس اػٛف سحشب٘ی 

IVS interventricular septum زیٛاضٜ ثیٗ ثُٙی 

K potassium ٓدشبؾی 
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KUB kidney, ureter, bladder ٝ٘وّیٝ، حبِت، ٔظب 

L1, L2 to L5 first lumbar vertebra, second lumbar vertebra, and so on ٟٔطٜ ی اَٚ سب دٙؼٓ وٕطی 

LA left atrium زّٞیع چخ 

LAT, lat lateral وٙبضی، ػٙجی 

LBW low birth weight  ٚظٖ دبییٗ ٍٞٙبْ سِٛس 

LDL low-density lipoprotein ِٓیذٛدطٚسئیٗ ثب چٍبِی و 

LH luteinizing hormone ٜٞٛضٖٔٛ ِٛسئیٙی وٙٙس 

LD lactate dehydrogenase; lactic acid dehydrogenase (cardiac 
enzyme) 

 

لاوشبر زٞیسضٚغ٘بظ، لاوشیه اؾیس 

 زٞیسضٚغ٘بظ )آ٘عیٓ لّجی(

LMP last menstrual period ٝ٘آذطیٗ ٖبزر ٔبٞب 

LOC loss of consciousness     or     level of consciousness  وبٞف ٞٛقیبضی یب ؾُح ٞٛقیبضی 

LP lumbar puncture وطزٖ زض ٘بحیٝ وٕط،   ؾٛضاخ

 LPدطٚؾیؼط 

Lt, lt left چخ 

LV left ventricle ثُٗ چخ 

MEG Magnetoencephalography آ٘ؿفبٌِٛطافی ٔغٙبَیؿی 

mg milligram ْٔیّی ٌط 

MG myasthenia gravis ٌطاٚیؽ ٔیبؾشٙی 

MI myocardial infarction ا٘فبضوشٛؼ ٔیٛوبضز، حّٕٝ لّجی 

mL, ml milliliters ٔیّی ِیشط، ؾی ؾی 

mm millimeter ٔیّی ٔشط 

mmHg millimeters of mercury ٜٛٔیّیٕشط ػی 

MRA magnetic resonance angiography آ٘ػیٌٛطافی سكسیس ٔغٙبَیؿی 

MRI magnetic resonance imaging سكسیس( ٚؾیّٝ ثٝ) سهٛیطثطزاضی 

 ٔغٙبَیؿی( ٔیساٖ)

MS  mental status; mitral stenosis; multiple sclerosis; 
musculoskeletal 

ٚيٗیز شٞٙی، سٍٙی ٔیشطاَ، 

ٔبِشیذُ اؾىّطٚظیؽ، اؾشرٛا٘ی 

 ًٖلا٘ی

MVP mitral valve prolapse َافشبزٌی زضیچٝ ٔیشطا 

Na+ sodium (an electrolyte) )ؾسیٓ )یه اِىشطِٚیز 

NB newborn ٜ٘ٛظاز سبظٜ ٔشِٛس قس 

NIDDM non–insulin-dependent diabetes mellitus  ٝزیبثز ّٔیشٛؼ غیط ٚاثؿشٝ ث

 ا٘ؿِٛیٗ

NPH neutral protamine Hagedorn )insulin( )ٗدطٚسبٔیٗ ذٙظی ٞبٌسٖٚ )ا٘ؿِٛی 

دطٚسبٔیٗ: دطٚسئیٗ ٞبی ٔحَّٛ زض 

 آٔٛ٘یبن

npo nothing by mouth  ،چیعی اظ َطیك زٞبٖ زضیبفز ٘ىٙس

 ٘بقشب

NSAIDs nonsteroidal anti-inflammatory drugs زاضٚٞبی يس اِشٟبة غیط اؾشطٚئیسی 

O2 oxygen ٖاوؿیػ 

OB obstetrics ٔبٔبیی 

OB-GYN obstetrics and gynecology ٔبٔبیی ٚ قٙبذز ثیٕبضی ظ٘بٍ٘ی 
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OCPs oral contraceptive pills لطل ٞبی يسثبضزاضی ذٛضاوی 

OD right eye چكٓ ضاؾز 

oint ointment دٕبز 

OR operating room ُٕٖ اسبق 

ORTH ,ortho orthopedics  ،اضسٛدسی، قىؿشٝ ثٙسی

 اؾشرٛا٘ذعقىی

OS left eye چكٓ چخ 

OU both eyes ٓٞط زٚ چك 

PA posteroanterior ذّفی لسأی 

PAC premature atrial contraction ا٘مجبو ظٚزضؼ زّٞیعی 

para 1, 2, 3 unipara, bipara, tripara (number of viable births) ٜسٗساز سِٛس ٞبی ظ٘س 

PAT paroxysmal atrial tachycardia سبویىبضزی حّٕٝ ای زّٞیعی 

pc, pp after meals (postprandial) ثٗس اظ غصا 

PCL posterior cruciate ligament ِیٍبٔٗ نّیجی ذّفی 

PCO2 partial pressure of carbon dioxide ٗفكبض ػعئی زی اوؿیس وطث 

PE physical examination ٔٗبیٙٝ ػؿٕب٘ی 

PFT pulmonary function test آظٖٔٛ ّٖٕىطز ضیٛی 

pH symbol for degree of acidity or alkalinity  ثطای ٔیعاٖ اؾیسی ٚ ثبظی ٘كب٘ٝ ای

 ثٛزٖ

PI present illness ثیٕبضی وٙٛ٘ی 

PID pelvic inflammatory disease ٍِٗ ثیٕبضی اِشٟبثی 

PMP previous menstrual period ٖبزر ٔبٞب٘ٝ لجّی 

PMS premenstrual syndrome ؾٙسضْ دیف اظ لبٖسٌی 

PND paroxysmal nocturnal dyspnea ّٕٝای قجب٘ٝ سٍٙی ٘فؽ ح 

po by mouth (per os) اظ َطیك زٞبٖ، ذٛضاوی 

PO2 partial pressure oxygen ٖفكبض ػعئی اوؿیػ 

post posterior ذّفی 

prn as required زض نٛضر ٘یبظ 

PT physical therapy; prothrombin time ٗزضٔبٖ ػؿٕی، ظٔبٖ دطٚسطٚٔجی 

PTCA percutaneous transluminal coronary angioplasty  آ٘عیٛدلاؾشی وطٚ٘طی اظ َطیك دٛؾز

 زاذُ ٔؼطایی

PTH parathyroid hormone ٞٛضٖٔٛ دبضاسیطٚئیس 

PTT partial thromboplastin time ٗظٔبٖ ػعئی سطٚٔجٛدلاؾشی 

PUD peptic ulcer disease ثیٕبضی ظذٓ ٌٛاضقی 

PVC premature ventricular contraction  ظٚزضؼ ثُٙیا٘مجبو 

q2h every 2 hours  ؾبٖز 2ٞط 

q4h every 4 hours  ؾبٖز 4ٞط 

qam, qm every morning ٞط نجح 

qh every hour ٞط ؾبٖز 

qid four times a day چٟبض ثبض زض ضٚظ 

qod every other day ٞط ضٚظ زیٍط 

qpm, qn every night ٞط قت 



29 
 

R/O rule out ٖغیط ٔحشُٕ قٕطز 

RA rheumatoid arthritis; right atrium آضسطیز ضٚٔبسٛئیس، زّٞیع ضاؾز 

RBC, rbc red blood cell(s); red blood count ،ٖٛسٗساز  قٕبضـ ؾِّٟٛبی لطٔع ذ

 ٌّجِٟٛبی لطٔع

RD respiratory disease ثیٕبضی سٙفؿی 

RDS respiratory distress syndrome ؾٙسضْٚ ظػط سٙفؿی 

REM rapid eye movement ٓحطوبر ؾطیٕ چك 

RF rheumatoid factor فبوشٛض ضٚٔبسٛئیس 

ROM range of motion     rupture of membrane )زأٙٝ حطوز، دبضٜ قسٖ ویؿٝ )آة 

Rt Right ضاؾز 

RV right ventricle ثُٗ ضاؾز 

S1, S2 to S5 first sacral vertebra, second sacral vertebra, and so on ْٟٚٔطٜ اَٚ سب دٙؼٓ ؾبوط 

SA sinoatrial (node) ٌطٜ ؾیٙٛؾی زّٞیعی 

SaO2 arterial oxygen saturation اقجبٔ اوؿیػٖ قطیب٘ی 

SGOT serum glutamic oxaloacetate transaminase; obsolete, now called AST  ٌّٛسبٔیه اٌٚعالار سطا٘ؽ آٔیٙبظ

ؾطْ، ٔٙؿٛخ قسٜ اؾز، زض حبَ 

 ٘بٔیسٜ قسٜ اؾز ASTحبيط 

SGPT serum glutamic-pyruvic transaminase; obsolete, now called 
ALT 

ٌّٛسبٔیه دیطٚیه سطا٘ؽ آٔیٙبظ 

ؾطْ، ٔٙؿٛخ قسٜ اؾز، زض حبَ 

 ٘بٔیسٜ قسٜ اؾز ALTحبيط 

SLE systemic lupus erythematosus ِٛدٛؼ اضیشٕبسٛظ ؾیؿشٕیه 

SNS sympathetic nervous system ؾیؿشٓ اٖهبة ؾٕذبسیه 

SOB shortness of breath وٛسبٞی سٙفؽ 

sono sonogram سهٛیط ؾٌٛ٘ٛطافی 

stat immediately ٜؾطیٗب، یىجبض 

STD sexually transmitted disease ثیٕبضی ٔٙشمّٝ اظ َطیك ػٙؿی 

Sub-Q, subQ subcutaneous (injection) ظیط ػّسی 

SVC superior vena cava اػٛف فٛلب٘ی ٚضیس 

Sx symptom ٖٓلای 

T&A tonsillectomy and adenoidectomy ثطزاقشٗ ِٛظٜ ٚ آز٘ٛئیس 

 آز٘ٛئیس: ِٛظٜ ؾْٛ

T3 triiodothyronine (thyroid hormone) ٗٞٛضٖٔٛ سطی یسٚسیطٚ٘ی 

T4 thyroxine (thyroid hormone) ٗٞٛضٖٔٛ سیطٚوؿی 

T1, T2 to T12 first thoracic vertebra, second thoracic vertebra, and so on ٟٔطٜ اَٚ سب زٚاظزٞٓ ؾیٙٝ ای 

TAH total abdominal hysterectomy ٓثطزاقشٗ وبُٔ ضحٓ اظ َطیك قى 

TB tuberculosis ؾُ، سٛثطوّٛؾیع 

TFT thyroid function test آظٖٔٛ ّٖٕىطز سیطٚئیس 

tid three times a day ؾٝ ثبض زض ضٚظ 

TSH thyroid-stimulating hormone ٞٛضٖٔٛ ٔحطن سیطٚئیس 

Tx treatment ٖزضٔب 

U&L, U/L upper and lower ٗثبلا ٚ دبیی 

UA urinalysis سؼعیٝ قیٕیبیی ازضاض 

UGI upper gastrointestinal زؾشٍبٜ ٌٛاضـ فٛلب٘ی 
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ung ointment دٕبز 

URI upper respiratory infection  فٛلب٘ی زؾشٍبٜ ٌٛاضـٖفٛ٘ز 

US ultrasound, ultrasonography فطانٛر(، سهٛیطثطزاضی ِشطاؾٛ٘سٚا(

سكریهی ثب اؾشفبزٜ اظ أٛاع 

 فطانٛر

UTI urinary tract infection ٖفٛ٘ز ٔؼطای ازضاضی 

VSD ventricular septal defect ٘مم زیٛاضٜ ثُٙی 

VF ventricular fibrilation  ٖٛثُٙیفیجطیلاؾی 

VT ventricular tachycardia سبویىبضزی ثُٙی 

WBC white blood cell(s); white blood count  ؾِّٟٛبی ؾفیس ذٖٛ، قٕبضـ سٗساز

 ٌّجِٟٛبی ؾفیس
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 ٔٙبثٕ:

 َجی دیف ثیٕبضؾشب٘یاٚضغا٘ؽ ٞبی 

 فطًٞٙ دعقىی زٚضِٙس

 Cohenسطٔیِٙٛٛغی دعقىی 

 

 


